
Załącznik

PROGRAM STUDIÓW

Nazwa kierunku studiów 
(nazwa kierunku studiów powinna być 
adekwatna do efektów uczenia się 
zakładanych dla programu studiów na tym 
kierunku)

Turystyka i rekreacja

Dziedzina (dziedziny) nauki i dyscyplina 
(dyscypliny) naukowe, związane z 
kierunkiem studiów 
(jeśli kierunek studiów związany jest z 
dwoma lub więcej dyscyplinami, 
wymagane jest także określenie 
procentowego udziału liczby punktów ECTS 
dla każdej z dyscyplin w ogólnej liczbie 
punktów ECTS koniecznych do uzyskania 
kwalifikacji - ze wskazaniem dyscypliny 
wiodącej).

Dziedzina: nauki społeczne 
Dyscypliny:
nauki o zarządzaniu i jakości (dyscyplina 
wiodąca) 52% ECTS 
ekonomia i finanse 32% ECTS

Dziedzina: nauki medyczne i nauki o zdrowiu 
Dyscyplina: nauki o kulturze fizycznej 16% 
ECTS

Poziom kształcenia Pierwszy stopień
Profil kształcenia Ogólnoakademicki
Forma studiów Stacjonarne
Liczba semestrów 6

Liczba godzin dydaktycznych 1845

Specjalności oferowane w ramach kierunku 1. Nowoczesny biznes hotelarski i 
gastronomiczny

2. Turystyka międzynarodowa
3. Przedsiębiorczość w rekreacji i sporcie

Język, w jakim prowadzony jest kierunek 
studiów

Polski

Tytuł zawodowy uzyskiwany przez 
absolwenta

Tytuł zawodowy licencjata

Związek z misją i strategią Uczelni Program kierunku jest w pełni zgodny z misją 
uczelni na lata 2021-2024, oferujący 
nowoczesne kształcenie studentów. Dzięki 
wiedzy absolwentów oraz stałej współpracy 
Pracowników Katedry Turystyki i innych 
Prowadzących, zajęcia na kierunku z
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interesariuszami zewnętrznymi uzyskiwany 
jest realny wpływ na otoczenie zewnętrzne, 
stając się przykładem nowoczesnego kierunku. 
Kierunek, podobnie jak Uniwersytet, 
ukierunkowany jest na zrównoważony rozwój, 
program stara się kształtować takie wartości jak 
otwartość, różnorodność i kulturę 
innowacyjności.

Liczba punktów ECTS wynikająca z 
programów studiów

189

Łączna liczba punktów ECTS, którą student 
musi uzyskać w ramach zajęć z 
bezpośrednim udziałem nauczycieli 
akademickich lub innych osób 
prowadzących zajęcia

157 pkt ECTS

Łączna liczba punktów ECTS, którą student 
musi uzyskać w ramach zajęć o charakterze 
praktycznym, w tym zajęć laboratoryjnych, 
warsztatowych i projektowych (dotyczy 
kierunków studiów o profilu praktycznym)

Nie dotyczy

Liczba punktów ECTS jaką student musi 
uzyskać w ramach praktyk zawodowych

6

Opis efektów uczenia się zgodnie z załącznikiem nr 1 do programu 
studiów

Plan studiów zgodnie z załącznikiem nr 2 do programu 
studiów

Karty przedmiotów, obejmujące: 
wskazanie zajęć/modułu, formę ich 
prowadzenia, wraz z przypisaniem do nich 
efektów uczenia się i treści programowych 
zapewniających uzyskanie tych efektów, 
a także sposoby weryfikacji i oceny 
efektów uczenia się

zgodnie z załącznikiem nr 3 do programu 
studiów

Wymiar, zasady, formę odbywania i 
zaliczania praktyk zawodowych

Praktyka trwa 4 tygodnie (min. 20 dni 
roboczych).
Zasady realizacji praktyk regulują dokumenty:
- Regulamin studenckich praktyk zawodowych
-  wprowadzony Zarządzeniem Rektora nr R- 
0201-262018 z dnia 13 czerwca 2018 r.
- Plany studiów zatwierdzone przez rady 
kolegiów -  zgodne z Krajowymi Ramami 
Kwalifikacji oraz ze standardami kształcenia na 
kierunku Turystyka i rekreacja.
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Student może realizować praktykę w okresie 
wakacyjnym lub w trakcie trwania roku 
akademickiego. Fakt odbywania praktyki nie 
może być powodem opuszczania zajęć 
dydaktycznych.
Praktykę student odbywa w firmie/instytucji, 
które działalność jest bezpośrednio lub 
pośrednio związana z kierunkiem Turystyka i 
rekreacja. Forma odbywania praktyki 
uzgadniana jest indywidualnie z każdym 
pracodawcą co do zakresu obowiązków i ilości 
godzin dziennie.
Praktyka może być realizowana w siedzibie 
pracodawcy (stacjonarnie) lub zdalnie, w kraju 
lub za granicą.
Praktyki należy zaliczyć do końca trwania II 
roku studiów (tj. do końca trwania letniej sesji 
poprawkowej IV semestru).
Niezbędnymi dokumentami do prawidłowego 
zaliczenia obowiązkowych praktyk studenckich 
są:
-  Umowa o realizację praktyki (Załącznik nr 
1),
-  Raport z odbytej praktyki (Załącznik nr 2).
-  Dokumenty potwierdzające zawarcie 
ubezpieczenia OC i NNW na czas realizacji 
praktyk studenckich (zgodnie z pkt. 3 § 6 
Umowy o organizację studenckiej praktyki 
zawodowej.

Wymogi związane z ukończeniem studiów 
(praca dyplomowa / egzamin dyplomowy / 
inne)

Praca dyplomowa, egzamin dyplomowy
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Nazwa kierunku studiów 
(nazwa kierunku studiów powinna być 
adekwatna do efektów uczenia się 
zakładanych dla programu studiów na tym 
kierunku)

Turystyka i rekreacja

Dziedzina (dziedziny) nauki i dyscyplina 
(dyscypliny) naukowe, związane z 
kierunkiem studiów 
(jeśli kierunek studiów związany jest z 
dwoma lub więcej dyscyplinami, 
wymagane jest także określenie 
procentowego udziału liczby punktów ECTS 
dla każdej z dyscyplin w ogólnej liczbie 
punktów ECTS koniecznych do uzyskania 
kwalifikacji - ze wskazaniem dyscypliny 
wiodącej).

Dziedzina: nauki społeczne 
Dyscypliny:
nauki o zarządzaniu i jakości (dyscyplina 
wiodąca) 52% ECTS 
ekonomia i finanse 32% ECTS

Dziedzina: nauki medyczne i nauki o zdrowiu 
Dyscyplina: nauki o kulturze fizycznej 
16%ECTS

Poziom kształcenia Pierwszy stopień
Profil kształcenia Ogólnoakademicki
Forma studiów Niestacjonarne
Liczba semestrów 6

Liczba godzin dydaktycznych 1083

Specjalności oferowane w ramach kierunku 1. Nowoczesny biznes hotelarski i 
gastronomiczny

2. Turystyka międzynarodowa
3. Przedsiębiorczość w rekreacji i sporcie

Język, w jakim prowadzony jest kierunek 
studiów

Polski

Tytuł zawodowy uzyskiwany przez 
absolwenta

Tytuł zawodowy licencjata

Związek z misją i strategią Uczelni Program kierunku jest w pełni zgodny z misją 
uczelni na lata 2021-2024, oferując 
nowoczesne kształcenie studentów. Dzięki 
wiedzy absolwentów oraz stałej współpracy 
Pracowników Katedry Turystyki i innych 
prowadzących zajęcia na kierunku z 
interesariuszami zewnętrznymi uzyskiwany 
jest realny wpływ na otoczenie zewnętrzne. 
Kierunek, podobnie jak Uniwersytet, 
ukierunkowany jest na zrównoważony rozwój , 
program stara się kształtować takie wartości jak 
otwartość, różnorodność i kulturę 
innowacyjności.
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Liczba punktów ECTS wynikająca z 
programów studiów

180

Łączna liczba punktów ECTS, którą student 
musi uzyskać w ramach zajęć z 
bezpośrednim udziałem nauczycieli 
akademickich lub innych osób 
prowadzących zajęcia

111 pkt ECTS

Łączna liczba punktów ECTS, którą student 
musi uzyskać w ramach zajęć o charakterze 
praktycznym, w tym zajęć laboratoryjnych, 
warsztatowych i projektowych (dotyczy 
kierunków studiów o profilu praktycznym)

Nie dotyczy

Liczba punktów ECTS jaką student musi 
uzyskać w ramach praktyk zawodowych

6

Opis efektów uczenia się zgodnie z załącznikiem nr 1 do programu 
studiów

Plan studiów zgodnie z załącznikiem nr 2 do programu 
studiów

Karty przedmiotów, obejmujące: 
wskazanie zajęć/modułu, formę ich 
prowadzenia, wraz z przypisaniem do nich 
efektów uczenia się i treści programowych 
zapewniających uzyskanie tych efektów, 
a także sposoby weryfikacji i oceny 
efektów uczenia się

zgodnie z załącznikiem nr 3 do programu 
studiów

Wymiar, zasady, formę odbywania i 
zaliczania praktyk zawodowych

Praktyka trwa 4 tygodnie (min. 20 dni 
roboczych).
Zasady realizacji praktyk regulują dokumenty:
- Regulamin studenckich praktyk zawodowych
-  wprowadzony Zarządzeniem Rektora nr R- 
0201-262018 z dnia 13 czerwca 2018 r.
- Plany studiów zatwierdzone przez rady 
kolegiów -  zgodne z Krajowymi Ramami 
Kwalifikacji oraz ze standardami kształcenia na 
kierunku Turystyka i rekreacja.

Student może realizować praktykę w okresie 
wakacyjnym lub w trakcie trwania roku 
akademickiego. Fakt odbywania praktyki nie 
może być powodem opuszczania zajęć 
dydaktycznych.
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Praktykę student odbywa w firmie/instytucji, 
które działalność jest bezpośrednio lub 
pośrednio związana z kierunkiem Turystyka i 
rekreacja. Forma odbywania praktyki 
uzgadniana jest indywidualnie z każdym 
pracodawcą co do zakresu obowiązków i ilości 
godzin dziennie.
Praktyka może być realizowana w siedzibie 
pracodawcy (stacjonarnie) lub zdalnie, w kraju 
lub za granicą.
Praktyki należy zaliczyć do końca trwania II 
roku studiów (tj. do końca trwania letniej sesji 
poprawkowej IV semestru).
Niezbędnymi dokumentami do prawidłowego 
zaliczenia obowiązkowych praktyk studenckich 
są:
-  Umowa o realizację praktyki (Załącznik nr 
1),
-  Raport z odbytej praktyki (Załącznik nr 2).
-  Dokumenty potwierdzające zawarcie 
ubezpieczenia OC i NNW na czas realizacji 
praktyk studenckich (zgodnie z pkt. 3 § 6 
Umowy o organizację studenckiej praktyki 
zawodowej.

Wymogi związane z ukończeniem studiów 
(praca dyplomowa / egzamin dyplomowy / 
inne)

Praca dyplomowa, egzamin dyplomowy

6



Nazwa kierunku studiów 
(nazwa kierunku studiów powinna być 
adekwatna do efektów uczenia się 
zakładanych dla programu studiów na tym 
kierunku)

Turystyka i rekreacja

Dziedzina (dziedziny) nauki i dyscyplina 
(dyscypliny) naukowe, związane z 
kierunkiem studiów 
(jeśli kierunek studiów związany jest z 
dwoma lub więcej dyscyplinami, 
wymagane jest także określenie 
procentowego udziału liczby punktów ECTS 
dla każdej z dyscyplin w ogólnej liczbie 
punktów ECTS koniecznych do uzyskania 
kwalifikacji - ze wskazaniem dyscypliny 
wiodącej).

Dziedzina: nauki społeczne 
Dyscypliny:
nauki o zarządzaniu i jakości (dyscyplina 
wiodąca) 62% ECTS 
ekonomia i finanse 21 % ECTS

Dziedzina: nauki medyczne i nauki o zdrowiu 
Dyscyplina: nauki o kulturze fizycznej 17% 
ECTS

Poziom kształcenia Drugi stopień
Profil kształcenia Ogólnoakademicki
Forma studiów Stacjonarne
Liczba semestrów 4

Liczba godzin dydaktycznych 810

Specjalności oferowane w ramach kierunku 1. Zarządzanie kongresami i dużymi 
wydarzeniami

2. Menedżer hotelarstwa i gastronomii
3. International Tourism Management (w 

języku angielskim)

Język, w jakim prowadzony jest kierunek 
studiów

Polski i angielski

Tytuł zawodowy uzyskiwany przez 
absolwenta

Magister

Związek z misją i strategią Uczelni Program kierunku jest w pełni zgodny z misją 
uczelni na lata 2021-2024, oferujący 
nowoczesne kształcenie studentów. Dzięki 
wiedzy absolwentów oraz stałej współpracy 
Pracowników Katedry Turystyki i innych 
prowadzących zajęcia na kierunku z 
interesariuszami zewnętrznymi uzyskiwany 
jest realny wpływ na otoczenie zewnętrzne. 
Kierunek, podobnie jak Uniwersytet, 
ukierunkowany jest na zrównoważony rozwój,
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program stara się kształtować takie wartości jak 
otwartość, różnorodność i kulturę 
innowacyjności.

Liczba punktów ECTS wynikająca z 
programów studiów

120

Łączna liczba punktów ECTS, którą student 
musi uzyskać w ramach zajęć z 
bezpośrednim udziałem nauczycieli 
akademickich lub innych osób 
prowadzących zajęcia

79 pkt ECTS

Łączna liczba punktów ECTS, którą student 
musi uzyskać w ramach zajęć o charakterze 
praktycznym, w tym zajęć laboratoryjnych, 
warsztatowych i projektowych (dotyczy 
kierunków studiów o profilu praktycznym)

Nie dotyczy

Liczba punktów ECTS jaką student musi 
uzyskać w ramach praktyk zawodowych

0

Opis efektów uczenia się zgodnie z załącznikiem nr 1 do programu 
studiów

Plan studiów zgodnie z załącznikiem nr 2 do programu 
studiów

Karty przedmiotów, obejmujące: 
wskazanie zajęć/modułu, formę ich 
prowadzenia, wraz z przypisaniem do nich 
efektów uczenia się i treści programowych 
zapewniających uzyskanie tych efektów, 
a także sposoby weryfikacji i oceny 
efektów uczenia się

zgodnie z załącznikiem nr 3 do programu 
studiów

Wymiar, zasady, formę odbywania i 
zaliczania praktyk zawodowych

Nie dotyczy

Wymogi związane z ukończeniem studiów 
(praca dyplomowa / egzamin dyplomowy / 
inne)

Praca magisterska, egzamin magisterski
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Nazwa kierunku studiów 
(nazwa kierunku studiów powinna być 
adekwatna do efektów uczenia się 
zakładanych dla programu studiów na tym 
kierunku)

Turystyka i rekreacja

Dziedzina (dziedziny) nauki i dyscyplina 
(dyscypliny) naukowe, związane z 
kierunkiem studiów 
(jeśli kierunek studiów związany jest z 
dwoma lub więcej dyscyplinami, 
wymagane jest także określenie 
procentowego udziału liczby punktów ECTS 
dla każdej z dyscyplin w ogólnej liczbie 
punktów ECTS koniecznych do uzyskania 
kwalifikacji - ze wskazaniem dyscypliny 
wiodącej).

Dziedzina: nauki społeczne
Dyscypliny: 62% ECTS
nauki o zarządzaniu i jakości (dyscyplina
wiodąca)
ekonomia i finanse 21% ECTS

Dziedzina: nauki medyczne i nauki o zdrowiu 
Dyscyplina: nauki o kulturze fizycznej 17% 
ECTS

Poziom kształcenia Drugi stopień
Profil kształcenia Ogólnoakademicki
Forma studiów Niestacjonarne
Liczba semestrów 4

Liczba godzin dydaktycznych 810

Specjalności oferowane w ramach kierunku 1. Zarządzanie kongresami i dużymi 
wydarzeniami

2. Menedżer hotelarstwa i gastronomii
3. International Tourism Management (w 

języku angielskim)

Język, w jakim prowadzony jest kierunek 
studiów

Polski i angielski

Tytuł zawodowy uzyskiwany przez 
absolwenta

Magister

Związek z misją i strategią Uczelni Program kierunku jest w pełni zgodny z misją 
uczelni na lata 2021-2024, oferujący 
nowoczesne kształcenie studentów. Dzięki 
wiedzy absolwentów oraz stałej współpracy 
Pracowników Katedry Turystyki i innych 
prowadzących zajęcia na kierunku z 
interesariuszami zewnętrznymi uzyskiwany 
jest realny wpływ na otoczenie zewnętrzne. 
Kierunek, podobnie jak Uniwersytet, 
ukierunkowany jest na zrównoważony rozwój , 
program stara się kształtować takie wartości jak
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otwartość, różnorodność i kulturę 
innowacyjności.

Liczba punktów ECTS wynikająca z 
programów studiów

120

Łączna liczba punktów ECTS, którą student 
musi uzyskać w ramach zajęć z 
bezpośrednim udziałem nauczycieli 
akademickich lub innych osób 
prowadzących zajęcia

56 pkt ECTS

Łączna liczba punktów ECTS, którą student 
musi uzyskać w ramach zajęć o charakterze 
praktycznym, w tym zajęć laboratoryjnych, 
warsztatowych i projektowych (dotyczy 
kierunków studiów o profilu praktycznym)

Nie dotyczy

Liczba punktów ECTS jaką student musi 
uzyskać w ramach praktyk zawodowych

0

Opis efektów uczenia się zgodnie z załącznikiem nr 1 do programu 
studiów

Plan studiów zgodnie z załącznikiem nr 2 do programu 
studiów

Karty przedmiotów, obejmujące: 
wskazanie zajęć/modułu, formę ich 
prowadzenia, wraz z przypisaniem do nich 
efektów uczenia się i treści programowych 
zapewniających uzyskanie tych efektów, 
a także sposoby weryfikacji i oceny 
efektów uczenia się

zgodnie z załącznikiem nr 3 do programu 
studiów

Wymiar, zasady, formę odbywania i 
zaliczania praktyk zawodowych

Nie dotyczy

Wymogi związane z ukończeniem studiów 
(praca dyplomowa / egzamin dyplomowy / 
inne)

Praca magisterska, egzamin magisterski
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