Zalacznik nr 2
do uchwaty Senatu nr T.0022.67.2022
z dnia 11 lipca 2022 roku

PROGRAM STUDIOW

INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa kierunku studiow

Turystyka i rekreacja

Poziom ksztatcenia

Pierwszy stopien

Profil ksztatcenia

Ogdlnoakademicki

Jezyk studiéw

Polski

Forma studiow

Niestacjonarne

Liczba semestrow

6

Tytut zawodowy nadawany absolwentom

Tytut zawodowy licencjata

Specjalnosci (jezeli dotyczy)

1. Nowoczesny biznes hotelarski i
gastronomiczny

2. Turystyka miedzynarodowa

3. Przedsiebiorczos¢ w rekreacji i sporcie

PRZYPORZADKOWANIE KIERUNKU DO DZIEDZINY ORAZ DYSCYPLIN

Dziedzina nauki

Nauki spoteczne

Dyscyplina (dyscypliny) naukowe:

jesli kierunek studidow zwigzany jest z dwoma lub wiecej

dyscyplinami, wymagane jest takze okreslenie procentowego

udziatu liczby punktéw ECTS dla kazdej z dyscyplin w tacznej
liczbie punktéw ECTS koniecznej do ukoriczenia studidw - ze
wskazaniem dyscypliny wiodgcej

Punkty
D li % ECTS
yscyplina ECTS %
Nauki o .zarzqc-izaniu i jakosci 915 589%
(dyscyplina wiodaca)
Ekonomia i finanse 31,5 21%
Nauki o kulturze fizycznej 32,5 21%

CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU

koncepcje i cele ksztatcenia / zwigzek z misjg i strategig Uczelni / potrzeby spoteczno-gospodarcze

Kierunek Turystyka i Rekreacja oferuje prorynkowe studia pozwalajgce zdoby¢ zaawansowang wiedze
i umiejetnosci menadzerskie, m.in. w zakresie: zarzgdzania biznesem hotelarskim i gastronomicznym,
pracy w biurach podrézy, komercjalizacji duzych imprez biznesowych i miedzynarodowych,

zarzadzania ruchem turystycznym oraz korzystania z nowoczesnych rozwigzan technologicznych (ICT)

na rynku miedzynarodowym.

Program kierunku jest w petni zgodny z misjg uczelni na lata 2021-2024 i oferuje nowoczesne
ksztatcenie studentéw. Dzieki wiedzy absolwentdw oraz statej wspdtpracy pracownikéw Katedry
Turystyki i innych prowadzacych zajecia na kierunku z interesariuszami zewnetrznymi uzyskiwany jest
realny wptyw na otoczenie zewnetrzne. Kierunek, podobnie jak Uniwersytet, ukierunkowany jest na




zréwnowazony rozwaj, program stara sie ksztattowac takie wartosci jak otwartos¢, réznorodnosc i

kulture innowacyjnosci.

Program studiéw odpowiada na potrzeby spoteczno-gospodarcze zwigzane z dynamicznym rozwojem

turystyki i rekreacji oraz przedsiebiorstw dziatajgcych na rynku czasu wolnego.

LICZBA GODZIN ZAJEC

taczna liczba godzin zajec 1080

LICZBA PUNKTOW ECTS:
konieczna do ukonczenia studiéw 180
ktorg student musi uzyskaé w ramach zajec
z bezposrednim udziatem nauczycieli 89
akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia
ktdra student musi uzyska¢ w ramach praktyk 6
zawodowych (jezeli dotyczy)
ktorg student musi uzyskaé w ramach zajec z 9
zakresu nauki jezykéw obcych
ktdra moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia 135
na odlegtosé

PRAKTYKI ZAWODOWE (jezeli dotyczy):

Wymiar (godziny lekcyjne)

4 tygodnie

Cel

Celem praktyk jest uzupetnienie wiedzy studenta nabywanej w trakcie
studidow na uczelni o praktyczne aspekty funkcjonowania firm i instytucji
dziaftajgcych w branzy turystycznej lub rekreacyjnej.

Zasady i forma odbywania

Zasady realizacji praktyk regulujg dokumenty:

— Regulamin studenckich praktyk zawodowych — wprowadzony
Zarzadzeniem Rektora nr R-0201-262018 z dnia 13 czerwca
2018 .

— Plany studidw zatwierdzone przez rady kolegiéw — zgodne z
Krajowymi Ramami Kwalifikacji oraz ze standardami
ksztatcenia na kierunku Turystyka i Rekreacja.

Praktyke student moze realizowac w okresie wakacyjnym lub w trakcie
trwania roku akademickiego. Fakt odbywania praktyki nie moze by¢
powodem opuszczania zaje¢ dydaktycznych. Forma odbywania
praktyki uzgadniana jest indywidualnie z kazdym pracodawcg co do
zakresu obowigzkéw i ilosci godzin dziennie. Praktyka moze by¢
realizowana w siedzibie pracodawcy (stacjonarnie) lub zdalnie, w kraju
lub za granica.




Praktyki nalezy zaliczy¢ do korica trwania Il roku studiéw (tj. do konca
trwania letniej sesji poprawkowej IV semestru). Niezbednymi
dokumentami do prawidtowego zaliczenia obowigzkowych praktyk
studenckich sa:

Zasady i forma zaliczania — Umowa o realizacje praktyki,

— Raport z odbytej praktyki,

— Dokumenty potwierdzajgce zawarcie ubezpieczenia OC i NNW
na czas realizacji praktyk studenckich (zgodnie z pkt. 3§ 6
Umowy o organizacje studenckiej praktyki zawodowej).

EFEKTY UCZENIA SIE

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji 6

Symbol
efektu
uczenia sie
dla kierunku

Odniesienie do
charakterystyk efektéw
uczenia sie (uniwersalnych
pierwszego stopnia oraz
charakterystyk drugiego
stopnia)

Opis efektéw uczenia sie

P_W (WIEDZA) Absolwent zna i rozumie:

TiR_WO01

w zaawansowanym stopniu charakter i miejsce
nauk spotecznych w systemie nauk i w relacjach
do innych nauk, w szczegdlnosci nauk

o zarzadzaniu i jakosci, bedacych podstawa
teoretyczng dostarczajacg wiedzy ogdlnej

i szczegdtowej wiasciwej dla turystyki i rekreacji;

P6S_WG

TiR_W02

W zaawansowanym stopniu rézne rodzaje
struktur i instytucji spotecznych (kulturowych,
politycznych, prawnych, ekonomicznych)
charakterystycznych dla turystyki i rekreacji oraz P6S WG
ich istotne elementy i relacje pomiedzy nimi w
skali krajowej, miedzynarodowej
i miedzykulturowej;

TiR_WO03

w  zaawansowanym  stopniu  zagadnienia
dotyczace cztowieka, w szczegdlnosci jako
podmiotu konstytuujgcego charakterystyczne dla
turystyki i rekreacji struktury spoteczne oraz
zasady ich funkcjonowania, a takze dziatajacego
w tych strukturach;

P6S_WG

TiR_WO04

zaawansowang terminologie z zakresu nauk
ozdrowiu i kulturze fizycznej, bedacych P6S_WG
podstawg teoretyczng dostarczajgcg wiedzy




ogoblnej i szczegdtowej wiasciwej dla turystyki
i rekreacji;

TiR_WO05

dylematy wspodtczesnej cywilizacji, w tym m.in.
idee zréwnowazonego rozwoju, wiasciwego
zagospodarowania czasu wolnego, prowadzenia
zdrowego stylu zycia;

P6S_WK

TiR_WO06

nowoczesne technologie informacyjne oraz
mozliwosci (lub(i) koniecznosc) ich wykorzystania
w dziatalnosci turystycznej i rekreacyjnej;

P6S_WK

TiR_WO07

ekonomiczne, prawne, etyczne i inne
uwarunkowania dziatalnosci turystycznej
i rekreacyjnej, w tym fundamentalne pojecia
i zasady z zakresu ochrony konsumenta-turysty,
rynku i konkurencji, wtasnosci przemystowej
i prawa autorskiego;

P6S_WK

TiR_WO08

podstawowe zasady tworzenia i rozwoju form
indywidualnej przedsiebiorczosci w branzy
turystycznej i rekreacyjnej, wykorzystujgce
wiedze z zakresu dyscyplin  naukowych
wtasciwych dla kierunku, szczegdlnie z zakresu
nauk o zarzadzaniu i jakosci.

P6S_WK

P_U (UMIEJETNOSCI) Absolwent potrafi:

TiR_UO01

prawidtowo interpretowac i krytycznie oceniac
zjawiska spoteczne (kulturowe, polityczne,
prawne, ekonomiczne) w zakresie dyscyplin
wiasciwych dla turystyki i rekreacji, szczegélnie
nauk o zarzadzaniu i jakosci;

P6S_UW

TiR_U02

dobiera¢ zZrddta informacji oraz wykorzystywadé
wiasciwe metody i narzedzia, w tym statystyczne,
matematyczne, informacyjno-komunikacyjne
i marketingowe, w celu diagnozowania proceséw
gospodarczych i na tej podstawie podejmowania
wilasciwych decyzji przez réinego rodzaju
podmioty na rynku turystycznym i rekreacyjnym;

P6S_UW

TiR_U03

komunikowaé¢ sie z otoczeniem z uzyciem
specjalistycznej terminologii z zakresu turystyki
i rekreacji;

P6S_UK

TiR_U04

prezentowac¢ podczas debat wtasne stanowisko
w obszarze turystyki i rekreacji, popierajac je
argumentacjg opartg na wybranych teoriach,
pogladach rdznych autoréw lub(i) danych
statystycznych, a takze oceniaé opinie i stanowiska
innych oraz dyskutowac o nich;

P6S_UK




postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2
TiR_UO05 Europejskiego  Systemu  Opisu  Ksztafcenia P6S_UK
Jezykowego;

planowa¢ i organizowaé¢ prace wifasng oraz
TiR_UO06 wspotdziataé w ramach prac zespotowych P6S_UO
z osobami reprezentujgcymi inne dyscypliny;

samodzielnie planowaé i realizowa¢ wfasny
TiR_UO0O7 rozwdj poprzez zdobywanie wiedzy przez cafe P6S_UU
zycie.

P_K (KOMPETENCJE SPOLECZNE) Absolwent jest gotow do:

krytycznej oceny posiadanej wiedzy

TiR_K01 , . . .
IR_KO i odbieranych tresci z zakresu turystyki i rekreacji;

P6S_KK

uznania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu
probleméw  poznawczych i  praktycznych
TiR_K02 z zakresu turystyki i rekreacji oraz do korzystania P6S_KK
z opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

wypetniania zobowigzan spotecznych,
wspotorganizowania projektéw  spotecznych,
a takze inicjowania dziatan na rzecz interesu
publicznego;

TiR_KO3 P6S_KO

myslenia i dziatania w sposdb przedsiebiorczy, P6S KO
TiR_K04 wykorzystujgc wiedze nabytg w trakcie studidow
na kierunku Turystyka i Rekreacja;

oceny dziatan witasnych, dziatan zespotow,
ktorymi kieruje, i organizacji, w ktérych
uczestniczy, oraz podejmowania
odpowiedzialnosci za skutki tych dziatan;

TiR_KO5 P6U_KR

kultywowania i upowszechniania wzoréw
wiasciwego postepowania w srodowisku pracy
ipoza nim, a takie do odpowiedzialnego
petnienia rél zawodowych (uwzgledniajac zasady
etyki, dorobek i tradycje zawodu) oraz wymagania
tego od innych.

TiR_K06 P6S_KR

OPIS PROCESU PROWADZACEGO DO UZYSKANIA EFEKTOW UCZENIA SIE




PLAN STUDIOW!

Rok studiow: pierwszy
Semestr studiow: | pierwszy
taczna liczba godzin zajec: 213
taczna liczba punktéw ECTS: | 30
Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
Przedmiot Forma Liczl{a Forma Liczba obowigzkowe
L godzin zaliczenia pkt. (0)
(nazwa) 2aje¢ | gydake. | przedmiotu | pers | NoZil | EiF | NoKF | Inne| /dowyboru
(w)
1. | Mikroekonomia | W + Cw. 18 E 3 0 3 0 0 0]
0 — ]
p, | Dreanzacal W+lw. | 27 E 4 4 ol ol o 0
zarzadzanie
Podsta .
3. Wl weéw. | 27 E 4 2 | 2] o | o 0
rachunkowosci
Prawo .
4, W + Cw. 18 E 3 1 1 0 1 0
gospodarcze
5. | Filozofia i etyka w 12 z 2 0 0 0 2
6. | Psychologia W + Cw. 18 Z 3 0 0 0 3
7. | Statystyka W+Cw. | 36 E 5 3 2 0 0 o]
P
g, | Podstawy W 27 z 4 | 31| 0| o0 0
turystyki
9. | Jezyk obcy | ¢w. 30 z 2 07 | 07| 0,4 | 0,2 w
Rok studidw: | pierwszy
Semestr studidw: | drugi
taczna liczba godzin zajec: 222
taczna liczba punktéw ECTS: | 30
Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
Przedmiot Forma LiCZb_a Forma Liczba obowiazkowe
L godzin zaliczenia pkt. (0)
(nazwa) 23j€C | gydakt. | przedmiotu | pes | NoZiJ| EiF | NoKF| Inne | /dowyboru
(w)
1. | Makroekonomia| W +Cw. | 18 E 3 0 3 0 0 0]
Historia
2. | architekturyi W+Cw. | 21 E 3 0 0 0 3 0]
sztuki
Technologi .
3, | eehnolosia wW+éw. | 18 Z 3 1 o] o] 2 0
informacyjna
Fizjologia .
4. . W + Cw. 27 E 4 0 0 2 2 0]
cztowieka

1 W przypadku przyporzgdkowania kierunku do wiecej niz jednej dyscypliny, przedmioty wskazane w planie studiow jako zajecia
obowigzkowe muszg zapewnia¢ osiggniecie w ramach dyscypliny wiodgcej co najmniej potowy efektdw uczenia sig (co najmniej
51% punktéw ECTS koniecznych do ukonczenia kierunku).



Podstawy

5. N W+Cw. | 36 E 5 1 0 4 0 o]
rekreacji
Ek ik .
6. | onomika W+éw. | 36 E 5 2 | 3] o] o 0
turystyki
7. | Hotelarstwo W+Cw. | 36 E 5 5 0 0 0 0]
8. | Jezyk obcy | ¢w. 30 Z 2 07 | 07| 04 | 0,2 W
Rok studiow: | drugi
Semestr studidw: | trzeci
taczna liczba godzin zajec: 210
taczna liczba punktéw ECTS: 30
Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
Przedmiot Forma Liczba Forma Liczba obowigzkowe
o godzin zaliczenia pkt. (0)
(nazwa) zaj&c dydakt. | przedmiotu | pcts | NoZiJ| EiF | NoKF | Inne | /do wyboru
(w)
Ekonomika i
1, | Organizada W+Cw. | 27 E 4 4 ol ol o 0
przedsiebiorstw
ustugowych
Podstawy .
2. . W + Cw. 27 E 4 4 0 0 0 0}
marketingu
Pi .
3, | Tlerwszapomocy . 9 Z 2 o |o| 1| 1 0
przedmedyczna
Geografia .
a. grat W+Cw. | 27 E 3 1 [ 1] o | 1 0
turystyczna
5. | Krajoznawstwo | W + Cw. 27 E 3 1 1 0 1 0
Partnerstwo na
6. | rynku W + Cw. 18 Z 3 3 0 0 0 0
turystycznym
Ubezoi -
7. | SPepeczenia W 9 Z 2 2 o] o o 0
w turystyce
Turystyk
g, | Urystyke W 9 Z 2 11| o | o 0
spoteczna
Historia
9. | turystykii W + Cw. 18 E 3 05| 0| 05 2 0
rekreacji
Funkcj i
10,| HUnKdonowanie |y w. 9 Z 2 2 o] o | o 0
biur podrézy
11.| Jezyk obcy | Cw. 30 V4 2 07 | 07| 04 | 0,2 w
Rok studiow: | drugi
Semestr studiow: | czwarty

taczna liczba godzin zajec:
taczna liczba punktéw ECTS:

147 + praktyki zawodowe

30




Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
Przedmiot Forma Liczba Forma Liczba obowigzkowe
o godzin | zaliczenia | pkt. (0)
(nazwa) Z3I€C | dydakt. | przedmiotu | gcrs | NoZil| EiF | NoKF| Inne | /dowyboru
(W)
Funkcj i
1, | dnkdonowame | ohw. | 9 z 2 2 | o] o | o 0
biur podrézy
Badania
2. | marketingowe | W+Cw. | 27 E 4 4 0 0 0 0]
w turystyce
3. | E-turystyka Cw. 18 Z 3 2,5 0 0 0,5 (0]
Metody
dzani .
g, | Zorzaczania W+Cw. | 18 E 3 3 | o] o o 0
jakoscig ustug
turystycznych
Warsztaty )
5. Cw. 18 VA 4 2 0 2 0 W
terenowe
Przedmioty do
6. w 18 z 3 1,3 1 07| 07 | 0,3 w
wyboru
Praktyki
7. | zawodowe (4 z 6 3 0 3 0 w
tygodnie)
8. | Jezyk obcy | Cw. 30 E 3 1 1 0,7 | 03
Seminarium
9. | . o Sem. 9 z 2 0,93 | 0,14| 0,93 0
licencjackie
Rok studiow: | trzeci
Semestr studiow: | piaty
Specjalnosé: Nowoczesny biznes
hotelarski i gastronomiczny
taczna liczba godzin zajec: 162
taczna liczba punktéw ECTS: | 30
Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
Przedmiot Forma Liczba Forma Liczba obowigzkowe
o godzin zaliczenia pkt. (0)
(nazwa) zaje€ | dydakt. | przedmiotu | pcrs | NoZiJ | EiF | NoKF | Inne| /dowyboru
(W)
Organizacja i
technik
1, | eehnikapracy W 18 Z 3 2 ol 1| o W
w obiektach
hotelarskich
Ekonomika i
2. | organizacja W 18 VA 3 2 1 0 0 W
gastronomii
Systemy
3. | informatyczne Cw. 9 Z 2 1,5 0 0 0,5 W
w hotelarstwie




Animacja czasu
wolnego w

4, W+Cw. | 18 E 4 1 0 3 0 w
centrach
hotelowych
Z . .
5, | cYwiene W 9 Z 2 o ol 1] 1 0
cztowieka
Obst h .
6. | ~ooUBATUCNY Ty w. | 18 i 3 [ 25| 0] 05| o 0
turystycznego
Prawo w
7. w 18 E 3 1 1 0 1 0]
turystyce
Zarzadzanie
8. | projektami w W + Cw. 27 E 4 4 0 0 0 0
turystyce
Seminarium
g, |>eminant Sem. 9 z 3 | 14 02| 14| 0 W
licencjackie
Przedmioty do
10,| " eamioty W 18 Z 3 [ 13]07] 07| 03 W
wyboru
Rok studiow: | trzeci
Semestr studidéw: piaty
Specjalnos¢: Turystyka
miedzynarodowa
taczna liczba godzin zajec: 153
taczna liczba punktéw ECTS: | 30
Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
' Forma Liczb'a F?rma. Liczba obowigzkowe
Przedmiot (nazwa) L godzin | zaliczenia pkt. (0)
zajec dydakt. | przedmiotu | pcTs | NoZil | EiF | NoKF | Inne| /do wyboru
(w)
I ja dziet
1 nterPretaCJa dzie W 9 7 5 0 0 0 5 W
sztuki
Miedzynarodowy
2. | ruch turystyczny w | Konw. 9 Z 2 1,5 [ 05 0 0 w
Krakowie
Podstawy turystyki .
3. . . W + Cw. 18 E 4 3 1 0 0 W
biznesowej
Podstawy
miedzynarodowych
g, | MGCzynarodowy W 18 Z 4 1 3] ol o W
stosunkéw
gospodarczych
5. | Zywienie cztowieka w 9 Z 2 0 0 1 1 0
Obst h .
6. | oousaruchu w+éw.| 18 Z 3 | 25| 0| 05| o 0
turystycznego
7. | Prawo w turystyce w 18 E 3 1 1 0 1 0
Zarzadzanie
8. | projektamiw W+ Cw.| 27 E 4 4 0 0 0 )
turystyce




Seminarium
9. . L. Sem. 9 YA 3 1,4 102 14 0 w
licencjackie
Przedmioty d
10.| ' redmioty do W 18 z 3 | 1,307 07 | 03 W
wyboru
Rok studiow: | trzeci
Semestr studiow: | piaty
Specjalnos¢: Przedsiebiorczos¢ w
rekreacji i sporcie
taczna liczba godzin zajec: 162
taczna liczba punktéw ECTS: 30
Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
. Forma Liczb.a F.ormaA Liczba obowigzkowe
Przedmiot (nazwa) L, godzin | zaliczenia pkt. (0)
zajec dydakt. | przedmiotu | pc1s | NoZil| EiF | NoKF | Inne | /do wyboru
(W)
Organizacja
1. | szkolerh w sporciei | W+ Cw.| 18 E 3 1 0 2 0 w
branzy fitness
Technologie w
branz .
2. v Cw. 9 z 2 |05 0| 1 |05 W
rekreacyjno-
sportowej
Teoria i praktyka
3. | treningu W+Cw.| 27 E 4 0 0 4 0 w
rekreacyjnego
Podstawy odnowy
biologicznej
4. | DOI0BICZNEIZ W 9 E 3 o lo| 3| o W
elementami SPA &
Wellness
5. | Zywienie cztowieka w 9 Z 2 0 0 1 1 0
Obst h .
6. | - ousaruchu wW+éw.| 18 Z 3 | 25| 0] 05| o 0
turystycznego
7. | Prawo w turystyce W 18 E 3 1 1 0 1 o
Zarzadzanie
8. | projektami w W+ Cw.| 27 E 4 4 0 0 0 0
turystyce
Seminarium
9. | . . Sem. 9 Z 3 14 | 02| 14 0 w
licencjackie
Przedmioty do
10. Y W 18 z 3 | 1307 07 | 03 W
wyboru
Rok studiow: | trzeci
Semestr studiow: | szésty
Specjalnos¢: Nowoczesny biznes
hotelarski i gastronomiczny
taczna liczba godzin zajec: 126




taczna liczba punktéw ECTS: 30
Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
Forma Liczba Forma Liczba obowigzkowe
Przedmiot (nazwa) L, godzin zaliczenia pkt. (0)
zajec dydakt. | przedmiotu | gc1s | NoZiJ| EiF | NoKF| Inne| /dowyboru
(W)
1. | Agroturystyka w 9 Z 2 2 0 0 0 w
Ustugi SPA &
2. | wellness w w 9 Z 2 1 0 1 0 w
hotelarstwie
Nowe
rozwigzania w .
3, azaniaw Ew. 9 z 2 2 | o] o | o W
hotelarstwie i
gastronomii
Ekologia i
4. | ochrona W 9 z 2 0,5 0,5 0 1 0]
srodowiska
Obst h .
5, | DOSUEATUCRU w18 E 3 | 25| 0] 05| o 0
turystycznego
Zachowania
k 16 .
6. | onSUMEMOWNAL \y 4 éw.| 18 E 3 1 | 2] 0| o 0
rynku
turystycznym
Miedzynarodowy
7. | rynek W 18 z 3 1 2 0 0 0]
turystyczny
Seminarium .
g. | ceminand Cw. | 18 z 10 | 4,67 |0,66| 467 | 0 W
licencjackie
Przedmioty d
g. | reeamiotydo W 18 i 3 | 1,307 07| 03 W
wyboru
Rok studidw: | trzeci
Semestr studiow: | szosty
Specjalnos¢: Turystyka
miedzynarodowa
taczna liczba godzin zajec: 135
taczna liczba punktéw ECTS: 30
Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
' Forma Liczb.a Forma Liczba obowigzkowe
Przedmiot (nazwa) L, godzin | zaliczenia pkt. (0)
ZaJeC | dydakt. | przedmiotu ects | NoZiJ| EiF | NoKF| Inne| /dowyboru
(W)
Pilotaz i .
1. . W+Cw.| 18 z 3 3 0 0 0 w
przewodnictwo w




turystyce
miedzynarodowej

Technologie
obstugi
2. | miedzynarodowego| W + Cw.| 18 z 3 2,5 0 0 0,5 w
ruchu
turystycznego
Ekologia i ochrona
3. |, . W 9 z 2 0,5 | 05 0 1 0]
Srodowiska
Obstuga ruchu .
4. W+ Cw.| 18 E 3 2,5 0 0,5 0 0]
turystycznego
Zachowania
5. | konsumentéwna | W+ Cw.| 18 E 3 1 2 0 0 o]
rynku turystycznym
Miedzynarodowy
6. W 18 z 3 1 2 0 0 0]
rynek turystyczny
Seminari .
7, | ceminanum ¢w. | 18 z 10 | 4,67 |066| 467 | O W
licencjackie
Przedmioty d
g, | "reeamiotydo W 18 z 3 | 13]07| 07 | 03 W
wyboru
Rok studidw: | trzeci
Semestr studiow: szosty
Specjalnosc: Przedsiebiorczosé w
sporcie i rekreacji
taczna liczba godzin zajeé: | 126
taczna liczba punktéw ECTS: 30
Lp. ECTS/dyscyplina(-y) Zajecia
. Forma Liczb'a F.orma. Liczba obowigzkowe
Przedmiot (nazwa) L godzin | zaliczenia pkt. (0)
zaj&c dydakt. | przedmiotu | pcs | NoZiJ| EiF | NOoKF| Inne| /do wyboru
(W)
Innowacyjne ustugi
1. | rekreacyjno- Cw. 18 Z 3 0 0 3 0 w
sportowe
Trening mentalny z
elementami
2. : W 9 E 3 0 0 3 0 w
coachingu w
rekreacji i sporcie
Ekologia i och
3, | _rologlatochrona W 9 z 2 | o5 |05| o | 1 0
srodowiska
Obst h )
g, | DoeTUBaTUCHU W+Cw.| 18 E 3 | 25| 0| 05| o 0
turystycznego
Zachowania
5. | konsumentéwna | W+Cw.| 18 E 3 1 2 0 0 0
rynku turystycznym
Mied d
6. |/ cczynarodowy W 18 z 3 1| 2] o o 0
rynek turystyczny




Seminarium .

7. . . . Cw. 18 Z 10 4,67 | 0,66 4,67 0 W
licencjackie
Przedmioty d

g | reeamiotydo W 18 z 3 | 1,3107] 07|03 W
wyboru

SPOSOB WERYFIKACJI | OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena biezgcych osiggnie¢ odbywa sie zgodnie z zaplanowanym i roztozonym w ciggu catego semestru
systemem monitorowania i oceniania postepdw studentéw za pomocq: éwiczen, zadan i projektéw
indywidualnych badz grupowych, sprawdziandw S$rédsemestralnych, kolokwidw, aktywnosci na
zajeciach, wypowiedzi ustnych, udziatu w dyskusji itp. Wprowadzony system monitorowania i oceniania
dla poszczegdlnych zajeé jest okresiny w kartach przedmiotow.

Metodami weryfikacji efektéw uczenia sie uzyskiwanych w procesie ksztatcenia s3: egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca pisemna (np. esej itp.), prezentacja multimedialna, projekt grupowy itp.

Ocena stanu osiggniecia przez studentow efektdw uczenia sie w odniesieniu do zatozen przyjetych w
kartach przedmiotdw w zakresie wiedzy (W), umiejetnosci (U) oraz kompetencji spotecznych (K)
odbywa sie zgodnie z metodami weryfikacji efektdw uczenia sie i podlega raportowaniu zgodnie z
Informacjq nauczyciela akademickiego o osigganiu przez studentow zaktadanych efektow uczenia sie za
kazdy kolejny semestr danego roku akademickiego.

EFEKTY UCZENIA SIE | TRESCI PROGRAMOWE PRZYPISANE DO ZAJEC
(sporzadzane dla przedmiotéw wskazanych w planie studiéw) — w oddzielnym pliku

KIERUNEK: TURYSTYKA | REKREACJA
EFEKTY UCZENIA SIE | TRESCI PROGRAMOWE PRZYPISANE DO ZAJEC
(sporzadzane dla przedmiotéw wskazanych w planie studiéw | stopnia)

Zalacznik do programéw studiow

Nazwa przedmiotu

Agroturystyka

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student ma rozszerzong wiedze o gospodarstwach agroturystycznych, rodzaju
oferowanych ustug, roli na rynku turystycznym.
E2: Student potrafi zatozy¢ gospodarstwo agroturystyczne oraz przygotowac oferte
ustug dla turystow.
E3: Student jest gotéw do identyfikacji i rozstrzygania priorytetow zwigzanych z
prowadzeniem gospodarstwa agroturystycznego.

Tresci programowe przedmiotu




WH1: Istota agroturystyki. Turystyka wiejska a agroturystyka. Funkcje agroturystyki. Rozwdj
gospodarstw agroturystycznych w $wiecie. Rodzaje ustug oferowanych przez
gospodarstwa agroturystyczne. Rola agroturystyki w rozwoju obszarow wiejskich.
Zwigzki agroturystyki regionem. Rynek agroturystyczny w Polsce.

W2: Tworzenie gospodarstw agroturystycznych. Rodzaje gospodarstw
agroturystycznych. Kategoryzacja gospodarstw. Finanse gospodarstw gospodarstw
agroturystycznych. Tworzenie produktu turystycznego w gospodarstwach
agroturystycznych. Przestrzeh krajobrazowo-kulturowa w agroturystyce.

W3: Aktywnos¢ turystyczno-rekreacyjna w gospodarstwie agroturystycznym.
Instrumenty zarzgdzania gospodarstwami agroturystycznymi. Analiza SWOT w
zarzadzaniu gospodarstwem agroturystycznym. Agroturystyka w $wietle perspektyw
wsi i rolnictwa.

W4: Agroturystyka - stan obecny i tendencje w obszarze rozwoju.

WS5: Prowadzenie gospodarstwa agroturystycznego, kierowanie nim, projektowanie i
realizowanie zajec rekreacyjnych.

W6: Funkcjonowanie agroturystki, jej funkcje w obszarze zdrowia i aktywnosci
fizyczne,.

Nazwa przedmiotu

Animacja czasu wolnego w centrach hotelowych

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie podstawowg terminologie zwigzang animacjg czasu wolnego w
centrach hotelowych.

E2: Student potrafi planowac, projektowac i realizowac¢ dziatania z zakresu turystyki i
rekreacji z uwzglednieniem obowigzujgcych standardéw i norm w animacji czasu
wolnego.

E3: Student jest gotéw do wykonywania zadah w grupie, przyjmujac w niej rézne role
(szefa zespotu animatoréw, animatora, uczestnika zabawy, i inne).

Tresci programowe przedmiotu
W1: Zawodowa sylwetka animatora — podstawowe pojecia. Prawne uwarunkowania pracy

animatora.
W2: Psychologiczne aspekty funkcjonowania grupy. Metodyka i technika pracy animatora.



Wa3: Formy animacji. Animacja dla dzieci — w tym réznego rodzaju gry i zabawy dla dzieci,

C1:

mtodziezy, dorostych i seniorow. Specyfika pracy Animatora All — round. Gry i zabawy
dla wszystkich. Rynek pracy dla animatoréw czasu wolnego. Plan pracy animatora.

Metodyka i technika pracy animatora. Animacja dla dzieci — w tym roznego rodzaju gry
i zabawy dla dzieci.

C2: Specyfika animacja dla mtodziezy, dorostych i senioréw — praktyczna realizacjg
zaje¢ animacyjnych dla wybranych grup wiekowych.

C3: Animator All — round: zakres obowigzkow i specyfika pracy.

Nazwa przedmiotu

Badania marketingowe w turystyce

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Realizowane efekty uczenia sie

El:

Student zna i rozumie podstawowe narzedzia badawcze oraz metody badan
marketingowych mozliwe do zastosowania w turystyce.

E2: Student potrafi dobra¢ odpowiednie metody badah marketingowych do
rozwigzywania konkretnych probleméw z zakresu turystyki.

E3: Student jest gotéw do przygotowania w grupie projektu badawczego, wykazuje
zaangazowanie w trakcie zaje¢ oraz dostosowuje sie do polecenh prowadzgcego.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Istota badah marketingowych i ich wykorzystanie w turystyce. Badania marketingowe

a System Informacji Marketingowej. Rodzaje badan marketingowych. Zrédta danych w
badaniach marketingowych. Dane wtérne i pierwotne. Zrédta danych wtérnych w
turystyce. Podstawowe metody badawcze (ankiety, wywiady, obserwacje, panele,
eksperymenty, techniki projekcyjne, pomiary fizjologiczne). Wady i zalety
poszczegodlnych metod oraz obszary zastosowania.

W2: Organizacja projektu badawczego — rola badan marketingowych w
przedsiebiorstwie, plan badan, problem decyzyjny a problemy badawcze, pytania
badawcze, zmienne i relacje miedzy nimi, hipotezy badawcze, organizacja badan
marketingowych, rynek badan marketingowych.

Wa3: Proces pomiaru. Budowa skal pomiarowych. Podstawowe poziomy pomiaru.
Skale szacunkowe. Proste skale rangowe. Budowa kwestionariusza wywiadu i ankiety.
Rodzaje pytan kwestionariuszowych i struktura kwestionariusza. Dobor proby do
badan i. Metody doboru losowego i nielosowego. Badania pilotazowe.

W4: Realizacja badan, analiza danych i prezentacja wynikow — organizacja i kontrola
badan, przygotowanie danych do analizy, rozkiady i tabele, wizualizacja wynikéw



analiz w badaniach marketingowych, struktura raportu badawczego, prezentacja
wynikow badan.

C1: Realizacja projektu badawczego, problem decyzyjny, problemy badawcze, zmienne i
relacje miedzy nimi (mapa zmiennych), operacjonalizacja, hipotezy badawcze.
C2: Konstruowanie skal pomiarowych. Tworzenie kwestionariusza wywiadu i ankiety.
C3: Dobér préby do badan. Dobdr kwotowy na podstawie danych z rocznika
statystycznego.
C4: Realizacja badan, analiza danych i prezentacja wynikow — organizacja i kontrola
badan, przygotowanie danych do analizy, rozkiady i tabele, wizualizacja wynikow
analiz w badaniach marketingowych, prezentacja wynikéw badan.

Nazwa przedmiotu

E-turystyka

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student ma praktyczng wiedze dotyczgcg uzytkowania systemu typu GDS (globalnego
systemu dystrybucji) na przyktadzie Amadeusa.
E2: Student potrafi analizowaé zjawiska i sytuacje zwigzanych z procesem
technologicznym wystepujgcym przy rezerwowaniu lotéw za pomocg GDS.
E3: Student jest gotéw do pracy z wykorzystaniem globalnego systemu dystrybucji
Amadeus oraz do podnoszenia swoich kwalifikacji w tym zakresie.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Wprowadzenie w dziatanie systemu GDS - logowanie, zmiana obszaréw pracy,
sprawdzanie ID danego biura.
C2: Kodowanie oraz rozkodowywanie informacji w systemie Amadeus.
C3: Sprawdzanie dostepnosci miejsc lotniczych oraz rozktadu lotéw.

C4: Tworzenie rezerwacji (PNR).
C5: Nota oraz sprzedaz miejsc.

Nazwa przedmiotu

Ekologia i ochrona srodowiska

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie



E1l: Student zna i rozumie pojecia z zakresu ekologii i ekonomiki ochrony srodowiska oraz
wie jak wyjasni¢ zjawiska i procesy zachodzgce w srodowisku przyrodniczym.
E2: Student potrafi wskaza¢ zakres i konsekwencje wptywu turystyki na srodowisko
przyrodnicze. Umie rozrézni¢ zanieczyszczenia naturalne od antropogennych i ocenic¢
ich role w procesach zmian zachodzacych w srodowisku.
E3: Student jest gotéw do podejmowania aktywnych dziatah majgcych na celu ochrone
Srodowiska przyrodniczego, w tym réwniez przed negatywnym wptywem ze strony
turystow i turystyki.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Przedmiot badan i zakres ekologii, sozologii i ekonomiki ochrony srodowiska. Cechy i
funkcje srodowiska naturalnego (przyrodniczego). Zasoby odnawialne i nieodnawialne.
Dobra wolne.

W2: Spoteczno-gospodarcze konsekwencje korzystania z zasobow $rodowiska w
dziatalnosci turystycznej. Efekty zewnetrzne i ich internalizacja.

Wa3: Klasyfikacja oraz zastosowanie instrumentéw ochrony $rodowiska.

W4: Ochrona $rodowiska a ochrona przyrody. Parki narodowe i inne formy ochrony
przyrody. Rodzaje przedsiewzie¢ ochrony Srodowiska. Obowigzki i odpowiedzialnos¢
w zakresie ochrony srodowiska przedsiebiorstwa turystycznego i turysty.

W5: Wydatki na ochrone Srodowiska przyrodniczego i zrédta ich finansowania.

Nazwa przedmiotu

Ekonomika i organizacja gastronomii

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E2: Student ma podstawowg wiedze dotyczacg form dziatalnosci gastronomicznej, ich roli i
tendencji rozwojowych na rynku turystycznym.
E2: Student potrafi wtasciwie analizowa¢ przyczyny i przebieg konkretnych proceséw
gospodarczych w sektorze.
E3: Student jest gotéw do identyfikowania i rozstrzygania dylematéw zwigzanych z
wykonywaniem zawodu.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Istota gastronomii. Funkcje gastronomii. Rodzaje zaktadéw gastronomicznych. Rola
gastronomii na rynku turystycznym. Formy organizacyjne gastronomii na rynku
turystycznym.

W2: Formy gastronomii indywidulanej. Tendencje rozwojowe gastronomi
indywidualnej. Gastronomia systemowa. Sieci gastronomiczne i zasady ich



funkcjonowania. Segmenty gastronomi systemowej. Rola gastronomi systemowej na
rynku turystycznym.

Wa3: Organizacja pracy w zakfadzie gastronomicznym. Struktury organizacyjne
zaktadéw gastronomicznych. Metody obstugi konsumentéw. Kierunki doskonalenia
systemu zarzgdzania zaktadami gastronomicznymi.

W4: Cechy ustugowe poszczegdinych rodzajow zaktaddw gastronomicznych. Strategia
dziatania gastronomii indywidualnej i systemowe;.

Nazwa przedmiotu

Ekonomika i organizacja przedsiebiorstw ustugowych

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student ma wiedze o normach i regutach (ekonomicznych, prawnych, organizacyjnych)
organizujgcych przedsiebiorstwo ustugowe i rzgdzgcych nimi prawidtowosciach.
E2: Student potrafi realizowac zadania zawodowe w sposob samodzielny i
przedsiebiorczy, jak rowniez z wykorzystaniem metod pracy w grupie.
E3: Student jest gotéw do prawidtowej interpretacji zjawisk zachodzacych w
przedsiebiorstwach ustugowych oraz do rozwigzywania zadan zwigzanych z
dziatalnoscig tych przedsiebiorstw.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Istota ustug, sposoby ich definiowania, podstawowe cechy ustug, klasyfikacje ustug,
funkcje ustug w gospodarce.
W2: Prawne podstawy dziatalnosci gospodarczej — formy prawne prowadzenia
dziatalnosci, prawne ograniczenia w podejmowaniu dziatalnosci ustugowej, rejestracja
przedsiebiorstwa ustugowego.
Wa3: Przedsigbiorstwo ustugowe — definiowanie przedsiebiorstwa i przedsigbiorstwa
ustugowego, jego cechy specyficzne, klasyfikacja przedsiebiorstw ustugowych, zasady
dziatania przedsiebiorstwa ustugowego, ustalanie celow dziatania.
W4: Czynniki produkcji w przedsiebiorstwie ustugowym — analiza ich wielkosci i
znaczenia. Pojecie potencjatu ustugotworczego.
WS5: Cechy pracy w ustugach, znaczenie personelu w firmach ustugowych, formy
zatrudnienia charakterystyczne dla przedsiebiorstw ustugowych, analiza ruchu
pracownikéw, wydajnosci i efektywnos$ci pracy.
W6: Zasady tworzenia struktur organizacyjnych w przedsiebiorstwach ustugowych,
podstawowe pojecia zwigzane ze strukturami organizacyjnymi, czynniki
strukturotwoércze. Pojecie delegowania uprawnien i warunki jego stosowania. Wptyw
sposobow organizacji przedsiebiorstwa na skutecznos¢ jego dziatania.



WY7: Finansowe aspekty dziatania przedsiebiorstw ustugowych.
W8: Zarzgdzanie procesem ustugowym.
W9: Kontrola dziatalnoéci przedsiebiorstwa ustugowego.

C1: Specyficzne cechy ustug — analiza stopnia ich niematerialnosci, klasyfikacje ustug.
C2: Projektowanie ustug.

C3: Sprzedaz ustug — podstawowe problemy organizacji sprzedazy wynikajgce z cech
ustug: synchronizacja popytu i podazy, kolejki.

C4: Finansowe aspekty dziatalnosci przedsiebiorstwa ustugowego.

C5: Kontrola efektéw dziatalnosci przedsiebiorstwa ustugowego — wskazniku
skutecznosci i efektywnosci dziatan, ocena potencjatu ustugotwérczego i stopnia jego
wykorzystania.

Nazwa przedmiotu

Ekonomika turystyki

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie kluczowe pojecia ekonomiczne specyficzne dla turystyki.
Wskazuje zwigzki turystyki z innymi sektorami gospodarki.
E2: Student zna i rozumie uwarunkowania, ekonomiczne reguty funkcjonowania i
konsekwencje rozwoju gospodarki turystycznej oraz zasady prowadzenia polityki
turystycznej.
E3: Student potrafi prawidtowo analizowac i interpretowac problemy funkcjonowania
rynku turystycznego oraz formutowac wnioski dla dziatalnosci podmiotéw strony
podazowe;j i regulacyjnej gospodarki turystycznej.
E4: Student jest gotéw do pracy w zespotach réznych podmiotéw gospodarki
turystycznej. Wie gdzie i czego szukac, aby zrealizowaé postawione mu zadanie.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Turystyka jako przedmiot zainteresowan nauk ekonomicznych w ujeciu historycznym.
Zakres, przedmiot i metody badan ekonomiki turystyki.
W?2: Rynek turystyczny — pojecie, elementy i relacje pomiedzy nimi, formy, funkcje i
cechy specyficzne. Rynek jako podsystem gospodarki narodowe;j.
W3: Popyt turystyczny — pojecie, proces powstawania, ekonomiczne i
pozaekonomiczne uwarunkowania, rodzaje, cechy szczegadlne i mierniki.
W4: Podaz turystyczna — pojecie, elementy, determinanty, klasyfikacje, cechy
specyficzne i mierniki.
WS5: Specyfika ceny na rynku ustug turystycznych — renta turystyczna, kurs wymiany



dewiz. Mechanizm réwnowagi na rynku turystycznym.

W6: Gospodarka turystyczna a przemyst turystyczny. Rodzaje gospodarki turystycznej.
Turystyka w klasyfikacji gospodarki narodowej.

W?7: Ekonomiczne efekty rozwoju turystyki w skali krajowej — udziat turystyki w PKB,
teoria mnoznika turystycznego, kwestie zatrudnienia w turystyce.

W8: Ekonomiczne skutki turystyki zagranicznej — zagraniczna turystyka przyjazdowa a
PKB, teoria mnoznika eksportowego, zalety niewidzialnego eksportu, bilans
turystyczny, turystyka w bilansie ptatniczym.

WO9: Polityka turystyczna — pojecie, cele, funkcje, rodzaje, narzedzia, korzysci z jej
prowadzenia na szczeblu miedzynarodowym, krajowym i regionalnym, rola
spotecznosci lokalnych w zréwnowazonym rozwoju obszaru recepcji turystycznej.

C1: Podstawowe pojecia i determinanty rozwoju rynku turystycznego.

C2: Ekonomiczne wyznaczniki popytu turystycznego — elastycznos¢ cenowa,
dochodowa i mieszana.

C3: Metodyka prowadzenia badah w turystyce — sezonowo$¢ w turystyce, rachunek
satelitarny w turystyce.

C4. Konsumpcja zrownowazona — definicja, cele, determinanty, modele i zasady,
instytucje propagujgce idee rozwoju zréwnowazonego w turystyce, efekty ich
aktywnosci oraz adresaci tych dziatan, przyktady znakowania ekologicznego w
turystyce.

C5: Weryfikacja zdobytej wiedzy i umiejetnosci w postaci kolokwium zaliczeniowego.

Nazwa przedmiotu

Filozofiai etyka

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie zagadnienia ewolucji cywilizacji i kultury europejskiej, jej
instytucji politycznych, ekonomicznych i spotecznych.
E2: Student zna i rozumie wiedze z zakresu etyki ogdlnej (eudaimonizm,
perfekcjonizm, hedonizm, utylitaryzm) oraz etyk szczegétowych (w tym etycznych
podstaw dziatalnosci w turystyce i rekreaciji).
E3: Student potrafi postugiwac sie terminologig filozoficzng i naukowa, analizowaé
argumenty oraz identyfikowac ich kluczowe tezy i zatozenia.
E4: Student jest gotéw do wspétpracy w grupie w celu realizacji zobowigzan
spotecznych oraz dokonywania moralnych wyboréw uwzgledniajgcych interes
publiczny.



Tresci programowe przedmiotu

W1: Poczatki filozofii na tle dziejéw cywilizacji regionu Morza Srédziemnego.
W2: Zrédta, przedmiot etyki oraz gtéwne stanowiska (eudajmonizm, hedonizm,
perfekcjonizm, deontologizm, utylitaryzm, personalizm). Podstawowe problemy etyki
na przyktadzie koncepcji Arystotelesa, Epikura i Kanta i utylitarystow. Etyka ogdina a
etyki szczegotowe. Globalny kodeks etyki w turystyce. Dylematy moralne na
przyktadach praktycznych.
W3: Przedmiot, geneza i metody poznania. Koncepcje prawdy (klasyczna,
oczywistosci, zgody powszechnej, koherencyjna, utylitarystyczna).
W4: Przedmiot i gtdwne stanowiska ontologii (realizm metafizyczny a idealizm
metafizyczny). Platonska teoria dwdch swiatéw (alegoria jaskini). Teistyczny
ewolucjonizm Teilharda de Chardin.
WS5: Wybrane koncepcje wspotczesnej filozofii cztowieka (antropologia elementarna A.
Gehlena, A. Schweitzera etyka czci dla zycia, egzystencjalizm J. P. Sartre’a).

Nazwa przedmiotu

Fizjologia cztowieka

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie czynnosci i funkcje poszczegolnych uktadow fizjologicznych
organizmu cztowieka w czasie spoczynku, wysitku fizycznego i w réznych warunkach
srodowiskowych oraz w warunkach bezczynnos$ci ruchowe;.

E2: Student potrafi opisywac i interpretowac przebieg reakgciji fizjologicznych organizmu
cztowieka.

E3: Student jest gotéw do podkreslania znaczenia wydolno$ci fizycznej (tlenowej i
beztlenowej) oraz aktywnosci fizycznej dla dobrostanu cztowieka.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Uktad nerwowy: Podziat uktadu nerwowego. Budowa komarki nerwowej. Rodzaje
neuronow. Przekaznictwo synaptyczne. Rodzaje bodzcow i ich klasyfikacja.
Somatyczny uktad nerwowy — budowa i rola centralnego i obwodowego uktadu
nerwowego. Autonomiczny uktad nerwowy — wptyw czesci wspotczulnej i
przywspoétczulnej na organizm cztiowieka.

W2: Uktad kostno-stawowy — budowa ukfadu szkieletowego. Budowa — czaszka,
kregostup i klatka piersiowa, szkielet korczyn i obreczy, potgczenia kosci. Ukfad
mie$niowy: Rodzaje mieéni. Budowa miesni. Mechanizm skurczu mie$nia. Zrodta
energii skurczu miesnia. Typy widkien miesniowych. Jednostka motoryczna. Rodzaje
skurczéw miesni. Wptyw éwiczen rekreacyjnych na miesnie.



W3: Ukfad oddechowy: Budowa i funkcje uktadu oddechowego. Gdérne i dolne drogi
oddechowe. Wentylacja ptuc. Wentylacja pecherzykow ptucnych. Mechanizmy
regulacyjne uktadu oddechowego. Wymiana gazéw oddechowych. Zapotrzebowanie
organizmu na tlen. Badanie ukfadu oddechowego (spirometria statyczna i
dynamiczna). Aktywnos$¢ fizyczna a uktad oddechowy. Uktad kragzenia: Budowa serca i
uktadu krgzenia. Cykl pracy serca. Regulacja czynnosci serca. Uktad bodzco-
przewodzacy w sercu. Metabolizm komérek miesnia sercowego. Budowa naczyn
krwionosnych. Regulacja cisnienia tetniczego krwi. Nadcisnienie tetnicze. Krazenie
krwi. Adaptacja uktadu krgzenia do ¢éwiczen rekreacyjnych. Zmiany w ukfadzie
krazenia w czasie wysitkow statycznych. Krew: Skfad krwi. Budowa krwinek
czerwonych. Granulocyty i agranulocyty. Funkcje krwi oraz poszczegélnych elementéw
morfotycznych. Transport gazoéw oddechowych we krwi. Réwnowaga kwasowo-
zasadowa. Sktadniki organiczne osocza. Hemostaza i fibrynoliza. Tworzenie komorek
krwi. Rekreacja ruchowa a zmiany powysitkowe we krwi.

W4: Uktad trawienny: podstawowe informacje dotyczace poszczegodinych elementéw
uktadu (jama ustna, zotadek, jelito cienkie, jelito grube, trzustka, watroba. Ukiad
trawienny a rekreacja ruchowa. Istota odzywiania i przemiana materii — Metabolizm.
Podstawowa, spoczynkowa i catkowita przemiana materii. Bilans energetyczny.
Skfadniki odzywcze. Uwalnianie energii z pozywienia. Kalorycznos¢ podstawowych
produktow zywieniowych. Koszt energetyczny przyktadowych aktywnosci fizycznych.
WS5: Termoregulacja: Reakcje organizmu cztowieka na zimno. Ratunek dla ofiary
wyziebienia. Wysitek fizyczny w niskich temperaturach. Aklimatyzacja do obnizonych
temperatur. Reakcje organizmu cziowieka na wysoka temperature. Wysitek fizyczny a
termoregulacja. Aklimatyzacja do wysokiej temperatury. Wprowadzenie do
zagadnienia hipoksji: Mozliwosci przystosowania cztowieka do pobytu w warunkach
hipoksji wysokosciowej. Wysokos¢ a wydolnosé fizyczna.

W6: Fizjologiczne podstawy teorii treningu rekreacyjnego: Trening rekreacyjny.
Struktura rzeczowa i czasowa treningu. Fizjologiczna klasyfikacja metod treningowych.
Adaptacja wysitkowa do ¢wiczen fizycznych. Wplyw treningu na wydolnosc fizyczna.
Fizjologiczna klasyfikacja wysitkow: Deficyt i dtug tlenowy. Zmiany w funkcjonowaniu
organizmu podczas jednorazowego wysitku. Wydolnos¢ fizyczna oraz zmiany
rejestrowane po wysitkach fizycznych. Zmeczenie i wypoczynek: Wypoczynek po
wysitku fizycznym. Metody pomiaru. Okres przediuzonego wypoczynku. Przerwy
wypoczynkowe. Wypoczynek czynny (przerwa czynna), Rozgrzewka i okres
wyciszenia. Cwiczenia relaksowo-koncentrujgce. Podréze a reakgja fizjologiczna
organizmu cztowieka: Specyfika podrézy samolotem. Warunki klimatyczne w miejscu
lgdowania. Mozliwosé wypoczynku w czasie podrézy. Nagta zmiana warunkéw
otoczenia (klimatu).

C1: Osrodkowy uktad nerwowy — budowa i funkcje. Mechanizm powstania impulsu
nerwowego. Przewodzenie synaptyczne.



C2: Budowa i funkcje miesni. Mechanizm i energetyka skurczu miesniowego.
Jednostka motoryczna. Zrédta energii do pracy miesniowej i ich wykorzystanie.

C3: Uktad oddechowy — budowa uktadu oddechowego, regulacja rytmu oddechowego,
parametry ptuc, obliczanie pojemnosci zyciowej ptuc (VC), wentylacji spoczynkowej
(VE). Badanie rytmu oddechowego oraz parametréw spirometrii statycznej. 5. Budowa
uktadu krgzenia - maty i duzy obieg krwi, budowa serca, cykl pracy serca, automatyzm
pracy serca, parametry okreslajgce czynnosci uktadu krgzenia (objetos¢ wyrzutowa,
pojemnos¢ minutowa serca, cisnienie krwi, tetno). Pomiar tetna w spoczynku —
palpacyjnie i za pomocg pulsometru. Test Ruffiera — ocena stanu uktadu krgzenia —
sktad i funkcje krwi, grupy krwi, resuscytacja krgzeniowo-oddechowa.

C4: Fizjologiczne podstawy wysitku fizycznego — fizjologiczna klasyfikacja wysitkow,
zasady treningu, obcigzenia treningowe, metody treningowe, zjawisko
superkompensacji, dtug i deficyt tlenowy, tolerancja wysitkowa. Wydolno$¢ fizyczna -
Fizjologiczna ocena wydolnosci fizycznej i reakcji powysitkowych uktadu krgzenia —
Proba Astranda.

Nazwa przedmiotu

Funkcjonowanie biur podrézy

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie zagadnienia dotyczace rynku biur podrézy w Polsce i na Swiecie.
E2: Student potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng z zakresu biur podrézy do
analizowania zjawisk zachodzgcych na rynku biur podrézy i podejmowania dziatah pro
przedsiebiorczych.

E3: Student jest gotéw do realizacji zadan z wykorzystaniem metod pracy zespotowe,;.
Potrafi wspotpracowac w grupie w celu osiggniecia zatozonych celéw przedmiotu.

Tresci programowe przedmiotu

K1: Rodzaje biur podrézy dziatajgcych na rynku turystycznym. Podobienhstwa i roznice
miedzy nimi. Czynniki sukcesu. Zadanie do wykonanie w mate grupie dotyczgce
przeprowadzenia wywiadu z wybranym biurem podrézy i przygotowania pracy
pisemnej oaz prezentacji na ten temat.

K2: Rola i rodzaje touroperatoréow na rynku turystycznym. Odpowiedzialno$¢ TO
wobec klienta w Polsce i UE.

K3: Rola i rodzaje posrednikdw na rynku turystycznym. Odpowiedzialnos¢ posrednika
wobec klienta w Polsce i UE.

K4: Rola i rodzaje agentéw turystycznych na rynku turystycznym. Odpowiedzialno$¢
agenta wobec klienta w Polsce i UE. OTA nowy rodzaj przedsiebiorstw turystycznych



na rynku turystycznym.

K5: System powigzan miedzy biurami podrézy oraz innymi podmiotami dziatajgcymi na

rynku turystycznym. Rodzaje wspétpracy i uméw. Prawne aspekty dziatalno$ci biur
podrézy.

K6: Analiza elementow niezbednych przy organizacji dziatalnosci biur podrézy.
Prawne i formalne wymogi dotyczgce zatozenia wiasnego biura podrézy.

K7: Produkty biur podrézy. Programowanie i kalkulacja komercyjnego produktu
turystycznego (case study). Zadanie grupowe.

K8: Rola nowych technologii w dystrybuciji i sprzedazy ofert biur podrézy. Rodzaje
kanatow dystrybuciji.

K9: Sprzedaz w biurze podrézy, kompetencje personelu kluczowe w wielokanatowej
obstudze turystow. Rodzaje klientéw i rodzaje uméw stosowane miedzy biurami
podrézy a klientami.

K10: Techniki kreatywnego myslenia w rozwigzywaniu problemow biur podrézy. Podstawy

projektowania metodg design thinking. Projekt w matych grupach.

Nazwa przedmiotu

Geografia turystyczna

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Realizowane efekty uczenia sie

El: Student ma podstawowg wiedze z geografii turystycznej i umie okresli¢ jej miejsce w

systemie nauk spotecznych i przyrodniczych. Zna podstawowg terminologie stosowang

w geografii turystyczne;j.

E2: Student potrafi wykorzysta¢ podstawowg wiedze z geografii turystycznej i
pozyskiwa¢ dane do badania konkretnych procesow i zjawisk spotecznych
(gospodarczych, kulturowych, politycznych i in.).

E3: Student jest gotéw do uczenia sie przez cate zycie, aktualizacji informacji
polityczno-gospodarczych i spotecznych, $ledzenia na biezgco proceséw przemian
zachodzgcych w turystyce miedzynarodowe;.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Geografia turystyczna w naukach geograficznych oraz jej zwigzki z innymi
dyscyplinami naukowymi. Wprowadzenie do przedmiotu i przeglagd podstawowych
pojec.

W2: Regiony i subregiony turystyczne swiata — uwarunkowania rozwoju turystyki i
charakterystyka ruchu turystycznego.

W3: Atrakcyjnosc¢ turystyczna i ruch turystyczny w subregionach Europy.

W4: Atrakcyjnosc turystyczna i ruch turystyczny w subregionach Azji.



WS5: Atrakcyjnosé turystyczna i ruch turystyczny w subregionach Afryki.

W6: Atrakcyjnosc¢ turystyczna i ruch turystyczny w Ameryce Pdinocne;j.

W8: Atrakcyjnosé turystyczna i ruch turystyczny w subregionach Ameryki Srodkowe;j i
Potudniowej.

WS8: Atrakcyjnos¢ turystyczna i ruch turystyczny w Australii i Oceanii.

C1: Czynniki atrakcyjnosci krajow i regionow Swiata oraz zrodta danych i informac;ji z
zakresu geografii turystyczne;.

C2: Atrakcyjnos¢ turystyczna wybranych krajow i regionéw Europy.

C3: Atrakcyjno$¢ turystyczna wybranych krajow i regionow pozaeuropejskich.

Nazwa przedmiotu

Historia architektury i sztuki

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie czynniki majgce wptyw na estetyczne preferencije i zmiany
zachodzgce w architekturze i sztuce w réznych okresach historycznych, dostrzega
zwigzek miedzy zjawiskami spoteczno-gospodarczymi a kultura.

E2: Student potrafi interpretowac historyczne zjawiska kulturowe.
E3: Student jest gotéw uzupetnia¢ nabytg wiedze z zakresu historycznych proceséw
zachodzgcych w architekturze i sztuce.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Historia sztuki jako nauka; Odkrywanie starozytnoéci; Kultura kretenska i kultura
mykenska; Sztuka starozytnej Grecji.
W2: Sztuka etruska; Sztuka antycznego Rzymu.
Wa3: Sztuka wczesnochrzescijanska, karolinska i romanska.
W4: Narodziny gotyku, gotyk.
W5: Renesans, manieryzm, barok.
W6: Klasycyzm, romantyzm, historyzm.
W7:. Secesja, modernizm.
W8: Sztuka po 1945 roku.

C1: Periodyzacja dziejow sztuki w Polsce; Poczatki osadnictwa w Polsce: od kultury
tuzyckiej po osady targowe.

C2: Sztuka poszczegolnych epok w kontekscie przenikania sie miejscowych srodowisk
tworczych i wptywow obcych, na wybranych, najbardziej charakterystycznych
przyktadach, ze szczegolnym uwzglednieniem Krakowa i Matopolski: Romanizm i



gotyk.

C3: Sztuka poszczegolnych epok w kontekscie przenikania sie miejscowych srodowisk
tworczych i wptywow obcych, na wybranych, najbardziej charakterystycznych
przyktadach, ze szczegélnym uwzglednieniem Krakowa i Matopolski: Renesans,
manieryzm, barok.

C4: Sztuka poszczegolnych epok w kontekscie przenikania sie miejscowych srodowisk
tworczych i wptywow obcych, na wybranych, najbardziej charakterystycznych
przyktadach, ze szczegolnym uwzglednieniem Krakowa i Matopolski: Klasycyzm i
romantyzm, architektura doby historyzmu, malarstwo polskie XIX w.

C5: Sztuka poszczegolnych epok w kontekscie przenikania sie miejscowych srodowisk
tworczych i wptywow obcych, na wybranych, najbardziej charakterystycznych
przyktadach, ze szczegélnym uwzglednieniem Krakowa i Matopolski: Sztuka Mtodej
Polski, Sztuka dwudziestolecia miedzywojennego, Architektura, rzezba i malarstwo po
1945 r.: od socrealizmu po sztuke wspotczesna.

Nazwa przedmiotu

Historia turystyki i rekreaciji

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student ma wiedze dotyczgcg rozwoju turystyki i rekreacji w ujeciu historycznym — od
starozytnosci do czasow wspotczesnych.
E2: Student potrafi wskazac¢ relacje przyczynowo-skutkowe pomiedzy rozwojem
kultury a potrzebami cztowieka w zakresie aktywnosci fizycznej, podrézowania i
turystyki poznawczej.
E3: Student jest gotéw do pogtebiania swojej wiedzy na temat historycznych i
kulturowych uwarunkowan wspétczesnej kultury fizycznej i turystyki, a takze znaczenia
tych dziedzin dla wiasciwego rozwoju psychofizycznego cztowieka.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Kultura fizyczna i podrézowanie w starozytnosci (powigzanie z systemami religijnymi,
motywy uprawiania aktywnosci fizycznej i podejmowania podrézy, czynniki
warunkujgce podrézowanie).

W2: Rozwdj ruchu pielgrzymkowego w Europie w Sredniowieczu i epoce nowozytnej,
poczatki literatury turystycznej, zjawisko podrézy edukacyjnych (Grand Tour).

W3: Podroze i ¢wiczenia fizyczne w dobie Os$wiecenia.

W4: Czynniki i kierunki rozwoju turystyki i rekreacji w XIX wieku, dziatalno$¢



organizacji krajoznawczo-turystycznych i towarzystw gimnastycznych, odrodzenie
turystyki sportowej na przetomie XIX i XX wieku.

WS5: Rozwdj turystyki w XX wieku (organizacje turystyczne, znaczenie polityki
turystycznej, trendy na swiatowym rynku turystycznym).

W6: Rozwdj rekreacji w XX wieku (idea, organizacje, wydarzenia), znaczenie tzw.
zdrowego stylu zycia dla wspétczesnego cztowieka.

C1.: Pojecie kultury fizycznej, turystyki i rekreacji w polskiej tradycji terminologiczne;j.
C2: Polscy podroznicy i pielgrzymi w sredniowieczu i epoce nowozytnej.

C3: Narodziny polskiego krajoznawstwa i turystyki zorganizowanej.

C4: Organizacje turystyczno-krajoznawcze na ziemiach polskich w okresie zaboréw.
C5: Dziatalnos¢ polskich towarzystw gimnastycznych w XIX i na poczgtku XX wieku.
C6: Turystyka i rekreacja w Polsce w okresie miedzywojennym.

C7: Wybrane zagadnienia rozwoju turystyki w PRL.

Nazwa przedmiotu

Hotelarstwo

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Realizowane efekty uczenia sie

El: Student zna i rozumie znaczenie hotelarstwa w systemie gospodarki turystycznej,
rodzaje hoteli i innych obiektéw noclegéw oraz struktury organizacyjno-funkcjonalne
wystepujgce w hotelarstwie.

E2: Student potrafi wtasciwie analizowac przyczyny i przebieg konkretnych proceséw
w sektorze hotelarskim, z wykorzystaniem standardowych metod i narzedzi
stosowanych w tej branzy.

E3: Student jest gotéw do identyfikowania i rozstrzygania dylematow zwigzanych z
wykonywaniem zawodu, umie uczestniczyé w przygotowaniu projektéw.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Podstawowe pojecia z zakresu hotelarstwa. Historia rozwoju hotelarstwa na Swiecie.
Stawni hotelarze swiata. Charakterystyka rodzajowa obiektéw hotelarskich.
Kategoryzacja obiektow hotelarskich. Rozwdj hotelarstwa w swiecie i w Polsce. Rola
hotelarstwa w obstudze ruchu turystycznego. Struktury organizacyjno-funkcjonalne
hoteli.

W2: Ustugi zakwaterowania w hotelach i tendencje ich rozwoju. Zakres i tendencje
rozwoju ustug gastronomicznych w hotelach. Ustugi dodatkowe w hotelach. Gtéwne
piony organizacyjne w hotelach. Organy i ich kompetencje w hotelach.

W3: Tendencje rozwoju hotelarstwa w Polsce i $wiecie. Gtéwne ogniwa Swiatowego



rynku ustug hotelarskich. Tendencje i narzedzia w zarzgdzaniu sektorem hotelarskim.
Procesy restrukturyzacji polskiego hotelarstwa.

C1: Eksploatacja obiektu hotelowego. Najwazniejsze czesci sktadowe hotelu
(otoczenie obiektu, recepcja, cze$¢ mieszkalna, stuzba pieter, gastronomia hotelowa,
zaplecze techniczne, dyrekcja). Standardy obstugi i techniki pracy w hotelu.
Klasyfikacja i kategoryzacja obiektow hotelarskich. Klasyfikacje WTO, SICTA, GUS
oraz klasyfikacja wg Ustawy o ustugach hotelarskich. Zasady, wymogi i procedura
kategoryzacji obiektéw hotelarskich w Polsce (Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i
Pracy z dnia 19 sierpnia 2004 r. w sprawie obiektow hotelarskich i innych obiektow, w
ktérych sg swiadczone ustugi hotelarskie).

C2: Charakterystyka bazy noclegowej w Polsce — wielkos¢, struktura, stopien
wykorzystania, liczba turystow polskich i zagranicznych, gtéwne trendy rozwoju (na
podstawie danych GUS-u).

C3: Analiza efektywnosci funkcjonowania obiektu hotelowego. Analiza pozioma i
pionowa. Wybrane wskazniki — frekwencja, srednia cena, RevPAR, GOPPAR. Yield
management w hotelarstwie. Przyktady zastosowania.

Nazwa przedmiotu

Innowacyjne ustugi rekreacyjno-sportowe

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

El:

Student wiedze w zakresie tworzenia i kreowania innowacyjnych ustug w branzy
sportowo-rekreacyjnej.

E2: Student potrafi wykorzysta¢ metode design thinking w tworzeniu innowacyjnych
ustug w branzy sportowo-rekreacyjnej, spa & wellness.

E3: Student jest gotéw do wspétdziatania w grupie w trakcie tworzenia projektu. Jest
zaangazowany w trakcie zajec.

Tresci programowe przedmiotu

C1:

C2:
C3:

C4:
C5:

Innowacyjno$¢ w sektorze ustug sportowo-rekreacyjnym (ustugi sportowe, spa &
wellness, edukacyjne).

Przyktady innowacyjnych ustug w branzy sportowo-rekreacyjnej — case study.
Tworzenie wtasnej, innowacyjnej ustugi w branzy sportowo-rekreacyjnej — metoda
design thinking (empatyzacja, definiowanie problemu, generowanie pomystow).
Tworzenie i rozwoj wtasnej marki w branzy fitness, spa & wellness — case study.
Budowanie prototypow i testowanie ustug — metoda design thinking (doprecyzowanie
projektu).



C6: Social media marketing. Promocja ustug z wykorzystaniem kanatéw social media:
Facebook, Twitter, Instagram, Blogi, You Tube, Tik Tok i inne.

C7: Innowacyjne ustugi w branzy sportowo-rekreacyjnej, fiteness, spa & wellness —
prezentacja projektow.

C8: Innowacyjne ustugi w branzy sportowo-rekreacyjnej, fiteness, spa & wellness —
prezentacja projektow.

Nazwa przedmiotu

Interpretacja dziet sztuki

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student ma podstawowg wiedze dotyczgca terminologii historyczno-artystycznej.
E2: Student zna i rozumie historie ksztattowania sie ornamentéw w sztuce europejskiej
i polskiej.
E3: Student potrafi opisywac¢ dzieta architektury i sztuki stosujgc poprawnag
terminologie historyczno-artystyczna.
E4: Student potrafi datowac¢ dzieta sztuki na podstawie form stylowych oraz
ornamentéw oraz rozpoznawacé popularne w sztuce tematy ikonograficzne (m.in. sceny
mitologiczne, biblijne, przedstawienia swietych i btogostawionych).
E5: Student jest gotéw do praktycznego wykorzystania wiedzy na temat dziet sztuki w
ramach pracy przy obstudze ruchu turystycznego, np. w charakterze pilota wycieczek
lub przewodnika turystycznego.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Podstawowa terminologia historyczno-artystyczna — materiaty i techniki budowlane,
rzuty i uktady przestrzenne budowli, porzadki i dekoracje architektoniczne,
podstawowe techniki rzezbiarskie i malarskie.

W2: Szczegdbtowe zasady opisu zabytkdw architektury, malarstwa i rzezby — cechy
dobrego opisu, ukfad i zawarto$é poszczegdlnych czesci opisu. Cwiczenia dotyczgce
stownego opisu zabytkéw architektury na podstawie ilustracji i z autopsiji (zajecia
terenowe).

W3: Ornament jako element datujgcy w sztuce — pojecie ornamentu i jego czesci
sktadowe, zasady stosowania ornamentéw, mody ornamentalne, zasady datowania
dziet sztuki na podstawie ornamentéw; Charakterystyka motywow ornamentalnych w
Europie od p6znego sredniowiecza do konca XVIII w. ze szczegdélnym uwzglednieniem
okresow wystepowania poszczegolnych ornamentéw w sztuce polskie;.

W4: Analiza ikonograficzna — pojecie ikonografii, metoda ikonograficzna Erwina
Panofsky’ego, rozpoznanie ikonograficzne tematu dziet sztuki, alegoria i symbol w



sztuce, wybrane traktaty ikonograficzne, popularne typy ikonograficzne (wybrane
tematy, Swieci itp.).

Nazwa przedmiotu

Jezyk angielski

Jezyk prowadzenia zajeé

angielski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student posiada wiedze odpowiednig do swojego poziomu jezykowego (od poziomu
A2 do C1), okreslonego w Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego
(CEFR), ktora umozliwia zrozumienie przekazu ustnego i pisanego, jak rowniez
komunikacje werbalng i pisemna w jezyku angielskim, w zakresie tematyki
kierunkowej.

E2: Student potrafi wyrazi¢ w sposob adekwatny do wymaganego poziomu
jezykowego zasadnicze aspekty probleméw konkretnych lub abstrakcyjnych,
przedstawionych w tekstach ztozonych, tgcznie z dyskusjg specjalistyczng w zakresie
kierunkowej tematyki zawodowe;.

E3: Student jest gotéw do nawigzywania interakcji w jezyku angielskim. Jest
przygotowany do pracy w zespole, rowniez w srodowisku miedzynarodowym.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Podstawowe zagadnienia turystyki i rekreacji zgodnie z sylabusem dostepnym na
stronie internetowej SJO oraz z uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.
C2: Szczegotowe zagadnienia specyficzne dla kierunku Turystyka zgodnie z
sylabusem SJO oraz z uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C3: Odpowiednie dla poziomu jezykowego elementy wiedzy systemowej jezyka
(gramatyka, sktadnia, frazeologia, fonetyka) zgodnie z sylabusem SJO oraz z
uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C4: Umiejetnosci typu soft skills i komunikacja miedzykulturowa zgodnie z sylabusem
dostepnym na stronie internetowej SJO.

C5: Korespondencja handlowa/stuzbowa z uwzglednieniem specyfiki kierunku
Analityka gospodarcza zgodnie z sylabusem dostepnym na stronie internetowej SJO
oraz z uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

Nazwa przedmiotu

Jezyk francuski

Jezyk prowadzenia zaje¢



francuski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student posiada wiedze odpowiednig do swojego poziomu jezykowego (od poziomu
A2 do C1), okreslonego w Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego
(CEFR), ktéra umozliwia zrozumienie przekazu ustnego i pisanego, jak réwniez
komunikacje werbalng i pisemng w jezyku francuskim, w zakresie tematyki
kierunkowej.

E2: Student potrafi wyrazi¢ w sposob adekwatny do wymaganego poziomu jezykowego
zasadnicze aspekty probleméw konkretnych lub abstrakcyjnych, przedstawionych w
tekstach ztozonych, tgcznie z dyskusjg specjalistyczng w zakresie kierunkowe;j
tematyki zawodowe;j.

E3: Student jest gotéw do nawigzywania interakcji w jezyku francuskim. Jest
przygotowany do pracy w zespole, rowniez w srodowisku miedzynarodowym.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Podstawowe zagadnienia ekonomii i biznesu (rekrutacja, zarzadzanie, marketing,
sprzedaz, ICT, organizacja i finanse firmy, kultura korporacyjna, etyka w biznesie)
zgodnie z sylabusem dostepnym na stronie internetowej CJ oraz z uwzglednieniem
poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C2: Odpowiednie dla poziomu jezykowego elementy wiedzy systemowej jezyka
(gramatyka, sktadnia, frazeologia, fonetyka) zgodnie z sylabusem CJ oraz z
uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C3: Korespondencja handlowa/stuzbowa z uwzglednieniem specyfiki kierunku zgodnie
z sylabusem CJ oraz z uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C4: Umiejetnosci typu soft skills i komunikacja miedzykulturowa zgodnie z sylabusem
CJ.

Nazwa przedmiotu

Jezyk hiszpanski

Jezyk prowadzenia zaje¢

hiszpanski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student posiada wiedze odpowiednig do swojego poziomu jezykowego, okreslonego w
Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR), ktéra umozliwia
zrozumienie przekazu ustnego i pisanego, jak rowniez komunikacje werbalng i
pisemng w jezyku hiszpanskim, w zakresie tematyki kierunkowe;.

E2: Student potrafi wyrazi¢ w sposdb adekwatny do wymaganego poziomu jezyka
hiszpanskiego zasadnicze aspekty probleméw konkretnych lub abstrakcyjnych,



przedstawionych w tekstach ztozonych, tgcznie z dyskusjg specjalistyczng w zakresie
kierunkowej tematyki zawodowej.

E3: Student jest gotéw do nawigzywania interakcji w jezyku hiszpanskim. Jest
przygotowany do pracy w zespole, réwniez w srodowisku miedzynarodowym..

Tresci programowe przedmiotu

C1: Podstawowe zagadnienia ekonomii i biznesu (rekrutacja, zarzagdzanie, marketing,
sprzedaz, ICT, organizacja i finanse firmy, kultura korporacyjna, etyka w biznesie)
zgodnie z sylabusem dostepnym na stronie internetowej CJ oraz z uwzglednieniem
poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C2: Odpowiednie dla poziomu jezykowego elementy wiedzy systemowej jezyka
(gramatyka, sktadnia, frazeologia, fonetyka) zgodnie z sylabusem CJ oraz z
uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C3: Korespondencja handlowa/stuzbowa z uwzglednieniem specyfiki kierunku zgodnie
z sylabusem CJ oraz z uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C4: Umiejetnosci typu soft skills i komunikacja miedzykulturowa zgodnie z sylabusem
CJ.

Nazwa przedmiotu

Jezyk niemiecki

Jezyk prowadzenia zaje¢

niemiecki

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie system jezyka docelowego odpowiedni do swojego poziomu,
okreslonego w Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego, ktdéry umozliwia
zrozumienie przekazu ustnego i pisanego, jak réwniez komunikacje werbalng i
pisemng w jezyku niemieckim w zakresie tematyki kierunkowe;.

E2: Student potrafi wyrazi¢ w sposdb adekwatny do wymaganego poziomu jezyka
niemieckiego zasadnicze aspekty problemow przedstawionych w tekstach ztozonych,
tacznie z dyskusjg specjalistyczng w zakresie kierunkowej tematyki zawodowe;.

E3: Student jest gotéw do nawigzania interakcji w jezyku niemieckim. Jest
przygotowany do pracy w zespole, réwniez w srodowisku miedzynarodowym.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Umiejetnos¢ pisania wedtug skali ESOKJ zgodnie z sylabusem: www.cj.uek.krakow.pl
— zakfadka Studenci — programy nauczania.
C2: Umiejetnos¢ czytania wedtug skali ESOKJ zgodnie z sylabusem:
www.cj.uek.krakow.pl — zaktadka Studenci — programy nauczania.
C3: Umiejetnos¢ stuchania wedtug skali ESOKJ zgodnie z sylabusem:



www.cj.uek.krakow.pl — zaktadka Studenci — programy nauczania.

C4: Umiejetnosci typu soft skills i komunikacja miedzykulturowa zgodnie z sylabusem
CJ: www.cj.uek.krakow.pl — zaktadka Studenci — programy nauczania.

C5: Umiejetnosé mowienia wedtug skali ESOKJ zgodnie z sylabusem:
www.cj.uek.krakow.pl — zaktadka Studenci — programy nauczania.

Nazwa przedmiotu

Jezyk rosyjski

Jezyk prowadzenia zaje¢

rosyjski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student Posiada wiedze systemowa odpowiednig do swojego poziomu jezykowego,
okreslonego w Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego, ktéra umozliwia
zrozumienie przekazu ustnego i pisanego, jak rowniez komunikacje werbalng i
pisemng w jezyku rosyjskim w zakresie tematyki kierunkowe;j.

E2: Student potrafi wyrazi¢ w sposob adekwatny do wymaganego poziomu jezyka
rosyjskiego zasadnicze aspekty problemow przedstawionych w tekstach ztozonych,
tacznie z dyskusjg specjalistyczng w zakresie kierunkowej tematyki zawodowe;.

E3: Student jest gotéw do nawigzania interakcji w jezyku rosyjskim. Jest przygotowany
do pracy w zespole, rowniez w srodowisku miedzynarodowym.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Podstawowe zagadnienia ekonomii i biznesu (rekrutacja, zarzgdzanie, marketing,
sprzedaz, ICT, organizacja i finanse firmy, kultura korporacyjna, etyka w biznesie)
zgodnie z sylabusem dostepnym na stronie internetowej CJ oraz z uwzglednieniem
poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C2: Odpowiednie dla poziomu jezykowego elementy wiedzy systemowej jezyka
(gramatyka, sktadnia, frazeologia, fonetyka) zgodnie z sylabusem CJ oraz z
uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C3: Korespondencja handlowa/stuzbowa z uwzglednieniem specyfiki kierunku zgodnie
z sylabusem CJ oraz z uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C4: Umiejetnosci typu soft skills i komunikacja miedzykulturowa zgodnie z sylabusem
CJ.

Nazwa przedmiotu

Jezyk wioski

Jezyk prowadzenia zaje¢



wiloski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie przekaz ustny i pisemny, jak rowniez komunikacje werbalng i
pisemng w jezyku wioskim w zakresie tematyki kierunkowej, odpowiednig do swojego
poziomu jezykowego, okreslonego w Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

E2: Student potrafi wyrazi¢ w sposob adekwatny do wymaganego poziomu jezyka
wioskiego zasadnicze aspekty problemow przedstawionych w tekstach ztozonych,
tacznie z dyskusjg specjalistyczng w zakresie kierunkowej tematyki zawodowej.

E3: Student jest gotéw do nawigzania interakcji w jezyku wtoskim. Jest przygotowany
do pracy w zespole, rowniez w srodowisku miedzynarodowym.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Podstawowe zagadnienia ekonomii i biznesu (rekrutacja, zarzadzanie, marketing,
sprzedaz, ICT, organizacja i finanse firmy, kultura korporacyjna, etyka w biznesie)
zgodnie z sylabusem dostepnym na stronie internetowej CJ oraz z uwzglednieniem
poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C2: Odpowiednie dla poziomu jezykowego elementy wiedzy systemowej jezyka
(gramatyka, sktadnia, frazeologia, fonetyka) zgodnie z sylabusem CJ oraz z
uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C3: Korespondencja handlowa/stuzbowa z uwzglednieniem specyfiki kierunku zgodnie
z sylabusem CJ oraz z uwzglednieniem poziomu jezykowego wg skali CEFR.

C4: Umiejetnosci typu soft skills i komunikacja miedzykulturowa zgodnie z sylabusem
CJ.

Nazwa przedmiotu

Krajoznawstwo

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie dziatalno$¢ organizacji spotecznych w Polsce prowadzacych
dziatalnos¢ zwigzang z krajoznawstwem, zna najwazniejsze walory krajoznawcze
Polski oraz metody popularyzowania krajoznawstwa.

E2: Student potrafi komunikowac¢ sie z otoczeniem z uzyciem specjalistycznej
terminologii z zakresu turystyki i rekreacji.

E3: Student jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci z
zakresu krajoznawstwa; jest gotéw do inicjowania dziatan zwigzanych z
propagowaniem krajoznawstwa.



Tresci programowe przedmiotu

W1: Krajoznawstwo w Polsce — pojecia, kierunki rozwoju, historia.
W2: Organizacja krajoznawstwa w Polsce, dziatalnos¢ Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego, rola krajoznawstwa we wspotczesnym spoteczenstwie.
W3: Walory krajoznawcze pobrzezy Morza Battyckiego i pojezierzy.
W4: Walory krajoznawcze pasa nizin i wyzyn.
W5: Walory krajoznawcze Sudetow.
W6: Walory krajoznawcze Karpat.

C1: Zrédta wiedzy krajoznawczej, inwentaryzacja krajoznawcza, wspdiczesne metody
rozpowszechniania wiedzy krajoznawczej.
C2: Propozycje atrakcyjnych form rozpowszechniania wiedzy krajoznawczej.

Nazwa przedmiotu

Makroekonomia

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie podstawowe kategorie i procesy ekonomiczne zachodzgce na
rynku doébr i ustug, rynku pienigdza i rynku pracy, a takze ma wiedzg z zakresu polityKki
gospodarczej.

E2: Student potrafi interpretowac zjawiska zachodzgce w gospodarce oraz stosowacé
metody liczenia dochodu narodowego.

E3: Student jest gotéw do wspdtpracy w grupie nad rozwigzaniem problemu z zakresu
makroekonomii.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Wprowadzenie do makroekonomii i rachunku dochodu narodowego. Podstawowe
agregaty makroekonomiczne. Zasady pomiaru produkcji. Podziat PKB. Wady i zalety
PKB. Inne mierniki rozmiarow dziatalnosci w gospodarce. Ruch okrezny — doptywy i
odptywy.

W2: Réwnowaga na rynku dobr i ustug. Model krotkookresowej rownowagi w
gospodarce zamknietej. Mnoznik wydatkow w gospodarce zamknietej. Popyt globalny,
produkcja i dochéd.

W3: Sktadniki budzetu panstwa. Rodzaje deficytu budzetowego. Automatyczne
stabilizatory koniunktury. Rodzaje i narzedzia polityki fiskalnej.

W4: Funkcje pienigdza. Popyt na pienigdz i czynniki determinujgce jego rozmiary.
Podaz pienigdza i jej determinanty. Mierniki podazy pienigdza. Rbwnowaga na rynku
pienigdza.



WS5: Funkcje i narzedzia banku centralnego. Metody oddziatywania banku centralnego
na podaz pienigdza. Kreacja pienigdza. Rodzaje polityki pienieznej. Mechanizm
transmisji polityki pienieznej.

W6: Zatozenia w modelu IS-LM. Rynki finansowe a popyt globalny — sprzezenia
zwrotne. Rownowaga na rynku pienigdza oraz rynku débr i ustug. Efekt wypierania.
Efekt ttumienia. Skutecznos¢ polityki fiskalnej i monetarnej w krotkim okresie.

W7: Popyt na prace, podaz pracy i rownowaga na rynku pracy. Aktywnos¢ zawodowa.
Rodzaje, przyczyny i skutki bezrobocia. Metody przeciwdziatania skutkom bezrobocia.
Bezrobocie a produkcja — prawo Okuna. Naturalna stopa bezrobocia.

W8: Model AD-AS. Réwnowaga na rynku dobr i ustug, rynku pienigdza i rynku pracy w
dtugim okresie. Luka inflacyjna i luka recesyjna. . Szoki w gospodarce. Mechanizmy
dostosowawcze przywracajgce dtugookresowg rownowage w gospodarce. Produkcja
potencjalna. Efekt wypierania w dtugim okresie. Neutralnosé pienigdza. Skutecznosé
polityki fiskalnej i monetarnej w dtugim okresie.

WO: Inflacja i deflacja. Mierniki, przyczyny, rodzaje i skutki inflacji. Sposoby
ograniczania inflacji. Przyczyny i skutki deflaciji. llosciowa teoria pienigdza. Zaleznos¢
miedzy bezrobociem a ptacami. Zaleznos¢ miedzy ptacami a cenami. Stopa
bezrobocia a stopa inflacji. Krzywa Phillipsa.

C1: Rachunek dochodu narodowego. Deflator. Doptywy i odptywy z ruchu okreznego.
Rownowaga inwestycji i oszczednosci.

C2: Wyznaczanie poziomu produkcji w krotkim okresie. Mnoznik w gospodarce.

C3: Kreacja pienigdza w gospodarce. Agregaty podazy pienigdza. Analiza rownowagi
na rynku pienigdza.

C4: Polityka gospodarcza w modelu IS-LM. Mechanizm transmisyjny miedzy rynkiem
dobr i ustug a rynkiem pienigdza. Efekt wypierania i efekt thumienia.

C5: Dostosowania na rynku pracy. Czynniki ksztattujgce zatrudnienie i bezrobocie w
gospodarce. Sposoby zwalczania bezrobocia. Absolwent na rynku pracy. Analiza
prawa Okuna.

C6: Dostosowania w modelu AD-AS. Analiza dtugookresowej réwnowagi w
gospodarce.

Nazwa przedmiotu

Metody zarzadzania jakoscig ustug turystycznych

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie podstawowe zasady i metody zbierania informacji dla celéw

zarzgdzania jakoscig ustug turystycznych.



E2: Student potrafi stosowaé metody projektowania i doskonalenia jakosci ustug
turystycznych. Potrafi analizowa¢ przyczyny problemow zwigzanych z realizacjg ustug
turystycznych i na tej podstawie planowac ich rozwigzania.

E3: Student jest gotéw do realizacji zadan zwigzanych z doskonaleniem jakosci ustug
turystycznych.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Zarzgdzanie jakoscig ustug turystycznych (pojecie jakosci ustug turystycznych,
znaczenie jakosci ustug turystycznych dla klienta i przedsiebiorstwa, determinanty
jakosci ustug turystycznych, model jakosci ustug, przestanki zarzgdzania jakoscig
ustug turystycznych, proces zarzgdzana jakoscig ustug turystycznych.

W2: Metody oceny jakosci ustug turystycznych (kryteria i zasady oceny jakosci ustug
turystycznych, klient i jego wymagania, bezposrednie i posrednie metody zbierania
informaciji od klienta, wykorzystania Internetu w procesie zbierania informaciji o kliencie
i jego wymaganiach, Servqual, Servperf, CSlI, CIT).

W3: Metody projektowania da jakosci i ich wykorzystanie w obszarze ustug
turystycznych (Analiza Conjoint, QFD, ServiceBlueprinting, FMEA, benchmarking).
W4: Wykorzystanie technik TQM do analizy przyczyn niskiej jakosci ustug
turystycznych (PDCA, burza mézgdéw, wykres Ishikawy, analiza 5 whys).

C1: Projektowanie narzedzi do zbierania informacji na temat jakosci ustug turystycznych.
C2: Analiza Conjoint w procesie projektowania nowej ustugi turystyczne.
C3: QFD w procesie doskonalenia juz istniejgcych ustug turystycznych.
C4: Wykorzystanie Service -Blueprinting i FMEA w procesie identyfikacji i analizy
potencjalnych bteddéw w procesie realizacji ustugi turystyczne;j.
C5: Benchmarking ustug turystycznych.
C6: Praktyczne wykorzystanie metod Servqual i Servperf w ocenie jakos$ci ustug
turystycznych.
C7: Tworzenie i analiza ,map jakosci” dla ustug turystycznych— praktyczne
zastosowanie metody CSI.
C8: Poszukiwanie zrodtowych przyczyn niskiej jakosci wybranej ustugi turystycznej
(burza mézgdéw + wykres Ishikawy + 5 whys).

Nazwa przedmiotu

Miedzynarodowy ruch turystyczny w Krakowie

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie



E1l: Student zna i rozumie determinanty warunkujgce wielkos¢ i strukture ruchu
turystycznego. Zna specyfike ruchu turystycznego w Krakowie.
E2: Student potrafi analizowa¢ zmiany ruchu turystycznego na przyktadzie Krakowa.
E3: Student jest gotéw do podejmowania dziatarh majgcych na celu optymalne
zarzadzanie ruchem turystycznym w miescie i regionie.

Tresci programowe przedmiotu

K1: Szanse i zagrozenia wynikajgce z rozwoju ruchu turystycznego w Krakowie.
K2: Deglomeracja ruchu turystycznego w Krakowie — nowe wyzwania.
K3: Rozwoj relacji partnerskich wéréd podmiotéw branzy turystycznej Krakowa.
K4: Ruch turystyczny w Krakowie — nowe obszary badawcze.

Nazwa przedmiotu

Miedzynarodowy rynek turystyczny

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie elementy sktadowe rynkow turystycznych i relacje zachodzacych
miedzy nimi. Zna uwarunkowania i specyfike funkcjonowania rynkéw turystycznych
wybranych krajow.

E2: Student potrafi analizowaé¢ zaleznosci miedzy popytem turystycznym i ofertg strony
podazowej na miedzynarodowych rynkach turystycznych.

E3: Student jest gotéw do statego Sledzenia zmian zachodzgcych na
miedzynarodowych rynkach turystycznych. Jest aktywny i zaangazowany
merytorycznie na zajeciach.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Istota i sktadowe miedzynarodowego rynku turystycznego.
W2: Regionalizacja miedzynarodowego ruchu turystycznego.
W3: Czynniki rozwoju wspotczesnych miedzynarodowych rynkéw turystycznych.
W4: Najwazniejsze rynki recepciji turystycznej na swiecie. Najwieksze rynki narodowe
generujgce popyt turystyczny na swiecie.
WS5: Najwazniejsze regiony recepciji turystycznej w Europie.
W6: Rynek turystyczny basenu Morza Srédziemnego. Specyfika turystyki imprezowe;.
W?7: Rynek turystyczny w Azji i Regionie Pacyfiku.
W8: Rynek turystyczny w Afryce. Specyfika turystyki przyrodniczej na przyktadzie
Tanzanii i Ugandy.
W9: Rynek recepcji turystycznej na Bliskim Wschodzie.



W10: Najwazniejsze rynki turystyczne w Ameryce Potnocnej i Poludniowe;.
W11: Australia jako rejon recepcji turystycznej.
W12: Rynek turystyczny Islandii. Turystyka przygodowa.
W13: Inne wybrane rynki turystyki miedzynarodowe;j.

Nazwa przedmiotu

Mikroekonomia

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie podstawowe zjawiska gospodarcze oraz dziatanie mechanizmu
rynkowego.
E2: Student potrafi analizowa¢ wptyw réznych czynnikow na zachowanie
konsumentow i przedsiebiorstw.
E3: Student jest gotdéw postrzegaé warunki ograniczonosci zasobéw, w jakich
funkcjonuje kazda jednostka i spoteczenstwo oraz podejmowac decyzje o ich alokacji,
biorgc pod uwage koszty alternatywne.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Wprowadzenie do ekonomii.
W2: Teoria rynku.
Wa3: Teoria wyboru konsumenta.
W4: Podstawy teorii przedsiebiorstw.
W5: Koszty produkcji.
W6: Struktury rynku i decyzje przedsiebiorstw.
W7: Rynki czynnikow wytworczych.
W8: Zawodnosc rynku i rola panstwa w gospodarce.

C1: Wprowadzenie do ekonomii.
C2: Teoria rynku.
C3: Teoria wyboru konsumenta.
C4: Podstawy teorii przedsiebiorstwa.
C5: Koszty produkgiji.
C6: Struktury rynku i decyzje przedsigbiorstw.
C7: Rynki czynnikbéw wytwérczych.
C8: Zawodnos¢ rynku i rola panstwa w gospodarce.

Nazwa przedmiotu



Nowe rozwigzania w hotelarstwie i gastronomii

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie aktualne trendy oraz rozwigzania stosowane w hotelarstwie i
gastronomii.
E2: Student potrafi wykorzysta¢ nabytg wiedze w rozwigzywaniu problemow
zwigzanych z funkcjonowaniem zaktadu hotelarskiego i gastronomicznego.
E3: Student jest gotéw stosowaé nowoczesne rozwigzania w pracy w hotelarstwie i
gastronomii, a w trakcie zaje¢ wykazuje sie zaangazowaniem.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Czynniki ksztattujgce wspodtczesne tendencje w turystyce, hotelarstwie i gastronomii
(globalizacja, rozwdéj demograficzny, obcigzenie srodowiska naturalnego, rozwoj
technologii komunikacyjnych, polaryzacja gospodarcza swiata — biedni i bogaci,
innowacje technologiczne).

C2: Specyfika hoteli ekonomicznych, luksusowych, butikowych i stosujacych wybrane
strategie konkurenciji.

C3: Trendy eko w hotelarstwie i gastronomii (ograniczanie emisji dwutlenku wegla,
systemy oszczedzania wody i energii elektrycznej, food waste).

C4: Nietypowe hotele — adaptacja zabytkdéw na cele hotelarskie, botele, nowoczesny
design.

C5: Specyfika outsourcingu, outplacementu i franchisingu w hotelarstwie i gastronomii.
C6: Nowe technologie w hotelarstwie i gastronomii (interaktywnos$c i rozszerzona
rzeczywistosc, leady sprzedazowe, biometryka, urzgdzenia aktywowane gtosowo,
wykorzystanie serwiséw spotecznosciowych).

C7: E-ustugi w hotelarstwie i gastronomii.

Nazwa przedmiotu

Obstuga ruchu turystycznego

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie metody oraz narzedzia niezbedne przy obstudze ruchu
turystycznego.
E2: Student potrafi wykorzysta¢ nabyte umiejetnosci w tworzeniu komercyjnych
produktow turystycznych.



E3: Student jest gotow do wspodtpracy w grupie oraz do indywidualnej pracy w celu
nabycia podstawowych umiejetnosci w zakresie obstugi turystow.

Tresci programowe przedmiotu

WH1: Istota ruchu turystycznego. Czynniki i kierunki rozwoju ruchu turystycznego. Sposoby
monitorowania ruchu turystycznego.
W2: Potrzeby, motywacje i zachowania turystéw — determinanty wyboru destynacji
turystycznej oraz sposoby rezerwacji ustug.
W3: Rodzaje i formy obstugi ruchu turystycznego na poszczegoélnych etapach podrézy.
W4: Rodzaje przedsiebiorstw obstugujgcych ruch turystyczny w destynacjach.
WS5: Pilotaz i przewodnictwo w turystyce. Prawa i obowigzki pilota. Rola przewodnika i
pilota w obstudze ruchu turystycznego w Polsce i w Europie szczegdlnie w kontekscie
deregulacji obu zawodoéw w Polsce i innych krajach europejskich. Psychologiczne i
spoteczne aspekty pracy przewodnika. Etos i etyka pracy pilota i przewodnika.
W6: Obstuga podréznicza turystow krajowych i zagranicznych na przyktadzie lotniska
Balice. Zajecia zawodoznawcze. Spotkanie z ekspertami. Wizyta w Centrum Edukacji
Lotniczej.
W7: Obstuga podréznicza. Rodzaje dokumentéw w obstudze ruchu turystycznego.
Strefa Schengen i jej rola w stymulowaniu ruchu turystycznego. Prawne i celne
aspekty obstugi ruchu turystycznego.
WS8: Polski System Informacji Turystycznej. Organizacje turystyczne dziatajgce w
Polsce i na swiecie. Podobienstwa i réznice. Lokalny i regionalny system informacji
turystycznej w Krakowie i w Matopolsce - spotkania z ekspertami, case study.
W9: Monitorowanie ruchu turystycznego. Wady i zalety stosowanych metod.

W10: Obstuga turystéow biznesowych — udziat w szkoleniach online.

C1: Rodzaje przedsiebiorstw turystycznych i ich rola w obstudze podrézniczej.

C2: System powigzan miedzy roznymi podmiotami rynku turystycznego w celu
zapewnienia optymalnej obstugi turystow (case study).

C3: Rodzaje produktow turystycznych komercjalizowanych przez przedsiebiorstwa
obstugujgce turystéow. Innowacje produktowe i rola ICT w obstudze podrézniczej.

C4: Przedsiebiorstwa obstugujgce ruch turystyczny. Analiza czynnikow sukcesu i
modeli biznesowych. Zadanie w grupach.

C5: Mikro i makro otoczenie firm turystycznych, czynniki, ktére nalezy wzigé pod
uwage przy analizie sytuaciji firm turystycznych dziatajgcych na rynku. Jakimi
strategiami postuguijg sie firmy aby przetrwa¢ na globalnym rynku turystycznym (case
study). Rola innowacji w obstudze ruchu turystycznego.

C6: Rola personelu w obstudze turystéw. Kultura obstugi i etyka zawodowa, wady i
zalety pracy z turystami (case study). Analiza kluczowych elementéw wptywajgcych na
jakos¢ obstugi ruchu turystycznego (case study).

C7: Odpowiedzialnos¢ przedsiebiorstw turystycznych dziatajgcych na rynku wobec



klienta w Polsce i w UE. Rodzaje umow i sposoby reklamacji w przypadku
niedopetnienia zobowigzan przez przedsiebiorstwa turystyczne wobec klientéw i
kontrahentow (case study).

C8: Sprzedaz i dystrybucja w przedsigbiorstwie turystycznym. Rodzaje kanatow
dystrybuciji i promociji. Praca z klientem.Typologia i rodzaje klientéw. Etapy obstugi
klienta (case study).

C9: Rola i rodzaje ubezpieczen w obstudze podrézniczej. Warianty ubezpieczen
indywidualnych i grupowych. Polisy ubezpieczeniowe i ich znaczenie przy prowadzeniu
dziatalnosci gospodarczej w zakresie obstugi turystow.

Nazwa przedmiotu

Organizacja i technika pracy w obiektach hotelarskich

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie techniki pracy na réznych stanowiskach w hotelarstwie, a takze
ma wiedze na temat struktur organizacyjnych obiektéw hotelowych.
E2: Student potrafi wykorzysta¢ wiedze o pracy i organizacji w hotelarstwie w
rozwigzywaniu problemow zwigzanych z zaktadaniem oraz funkcjonowaniem
przedsiebiorstwa hotelarskiego.
E3: Student jest gotéw do wykorzystania wiedzy teoretycznej w pracy w sektorze
hotelarskim, wykazuje sie aktywnoscig i kreatywnoscig na zajeciach.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Przedsiebiorstwo hotelarskie i jego dziatalno$¢ na rynku. Znaczenie misji, wizji i
strategii w przedsiebiorstwie hotelarskim.
W?2: Organizacja przedsiebiorstwa hotelarskiego — procedura uruchomienia nowego
przedsiebiorstwa, procedury kategoryzacyjne, proces inwestycyjny, programy
uzytkowe, przygotowanie obiektu do eksploatacji, biznesplan.
W3: Determinanty jakos$ci ustug hotelarskich — kategoryzacja, systemy i normy,
certyfikacja, dziatalno$¢ organéw kontroli, konkursy branzowe.
W4: Struktury organizacyjne w hotelarstwie. Komorki, systemy i schematy
organizacyjne. Dokumenty organizacyjne w hotelu.
WS5: Piony funkcjonalne hotelu i organizacja ich pracy (pion pobytowy, gastronomiczny,
rekreacyjny, wielofunkcyjny, pomocniczo-techniczny). Jednostki mieszkalne — ich
rodzaje, wyposazenie, wymagania kategoryzacyjne.
W6: Organizacja i technika pracy dziatu recepcja.
W?7: Organizacja i technika pracy dziatu stuzba pieter.
W8: Organizacja i technika pracy dziatu gastronomia hotelowa.



W9: Czynnik ludzki w hotelarstwie — rekrutacja i szkolenie pracownikéw, ocena

pracownicza, systemy motywacyjne, nagrody i wyrdznienia, sytuacje kryzysowe.
W10: Bezpieczenstwo w hotelu — obowigzki hotelarza wzgledem gosci, stan techniczny

obiektu a bezpieczenstwo gosci, zabezpieczenia stosowane w hotelach, prawa i

obowigzki pracownikow, szkolenie pracownikéw w zakresie BHP.

W11: Przystosowanie obiektu hotelowego do obstugi gosci niepetnosprawnych.

W12: Ustugi dodatkowe w hotelarstwie i ich sprzedaz.

Nazwa przedmiotu

Organizacja i zarzadzanie

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student posiada wiedze z zakresu zarzgdzania poszczegdlnymi obszarami
funkcjonalnymi przedsiebiorstwa. Zna ogdélne zasady funkcjonowania organizacji.
E2: Student potrafi tworzy¢ konkretne rozwigzania probleméw decyzyjnych z zakresu
zarzadzania organizacjami przy wykorzystaniu metod i techniki organizatorskich.
E3: Student jest gotéw do aktywnego rozwigzywania probleméw decyzyjnych
wspotpracujgc w zespole.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Podstawowe pojecia z zakresu organizacji i zarzadzania. Typologia, modele i metafory
organizacji.
W2: Geneza i tozsamos¢ nauki o zarzgdzaniu. Historia mysli z zakresu zarzgdzania
(rozwdj szkot i nurtéw badawczych).
W3: Podstawowe prawa naukowej organizacji pracy. Miary i wytyczne sprawnego
dziatania. Kryteria oceny sprawnosci dziatania.
W4: Proces podejmowania decyzji menedzerskich. Rodzaje decyzji. Modele
podejmowania decyzji.
WS5: Specyfika pracy kierowniczej. Role menedzerskie. Style (podejscia do)
przywodztwa i kierowania.
W6: Planowanie jako funkcja zarzadzania. Etapy planowania, rodzaje planow.
W?7: Proces organizowania. Struktury organizacyjne przedsiebiorstw: typologia i
projektowanie struktury organizacyjnej.
WS8: Funkcja motywacji w zarzgdzaniu. Teorie i podej$cia do motywowania. Polityka
personalna.
W9: Kierowanie zmiang w organizacji. Cykl zycia organizacji. Funkcja kontroli w
zarzadzaniu.



C1: Podstawowe pojecia z zakresu organizacji i zarzgdzania. Typologia i modele
organizacji. Metafory organizaciji.
C2: Ocena dorobku mysli z zakresu zarzgdzania. Przeglad historyczny.
C3: Wybrane prawa naukowej organizacji pracy — przyktady praktyczne.
C4: Ocena sprawnosci dziatania.
C5: Proces podejmowania decyzji menedzerskich. Wybrane gry decyzyjne (np.
Przygoda w Amazonii).
C6: Odgrywanie rél menedzerskich (wybrane metody symulacji, np. Sprawa
Kowalskiego). Identyfikacja wybranych styléw przywdédztwa i kierowania.
C7: Wybrane rodzaje planéw w organizacji. Proces opracowania planéw w firmie.
C8: ldentyfikacja i projektowanie struktury organizacyjne;.
C9: Wybrane metody motywaciji i polityki personalne;.

C10: Wybrane metody ksztattowania stosunkow interpersonalnych i komunikacji w
organizacji.
C11: Wybrane metody kierowania zmiang w organizacji.
C12: Wybrane metody kontroli organizacji.
C13: Wybrane konteksty i wyspecjalizowane dziedziny zarzgdzania.

Nazwa przedmiotu

Organizacja szkolen w sporcie i branzy fitness

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie zasady organizacji szkolen w sporcie i branzy fitness.
E2: Student potrafi zorganizowac i przeprowadzi¢ w praktyce szkolenie w wybranej
dyscyplinie sportu badz w branzy fitness.
E3: Student jest gotéw do wspdtpracy przy przygotowaniu wszystkich aspektéw
szkolen, potrafi wspotdziataé w grupie i jest zaangazowany w trakcie zajec.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Podstawy prawne organizowania szkolen w sporcie i branzy fitness. Zasady
planowania i programowania warsztatow.
W2: Marketing szkolen i konferencji. Promocja i pozyskiwanie dodatkowych zrédet
finansowania — sponsoring. Prog rentownosci szkolenia.
Wa3: Planowanie i realizacja przedsiewzie¢ edukacyjnych w sporcie i branzy fitness.
W4: Rozliczenie przedsiewzie¢ edukacyjnych w sporcie i branzy fitness.
Podsumowanie wydarzenia.



C1: Specyfika szkolen w sporcie i rekreacji. Rozpoznanie potrzeb rynku w zakresie szkolen
w branzy fitness.
C2: Przygotowanie szkolenia/warsztatu w wybranej dyscyplinie sportu/branzy fitness.
C3: Praktyczna realizacja szkolenia/warsztatu z partnerem z branzy fitness badz
sportu.
C4: Praktyczna realizacja szkolenia/warsztatu z partnerem z branzy fitness bgdz
sportu.

Nazwa przedmiotu

Partnerstwo na rynku turystycznym

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student posiada wiedze umozliwiajgcg wykorzystanie narzedzi marketingu
partnerskiego do kreowania wzajemnej wspétpracy miedzy podmiotami dziatajgcymi
na rynku turystycznym.

E2: Student potrafi przygotowaé projekty zespotowe traktujgce na temat wykorzystania
norm, regut, zasad i instrumentarium marketingu partnerskiego do budowania
organizacji sieciowych o zasiegu globalnym.

E3: Student jest gotéw do stosowania zdobytej wiedzy teoretycznej w praktyce
gospodarczej.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Partnerstwo w biznesie — istota, forma, kierunki rozwoju (w ujeciu
interdyscyplinarnym).
W2: Teorie wspotpracy w turystyce — przeglad koncepciji.
Wa3: Inicjatywa lokalna w turystyce i rekreacji — podejscie projektowe.
W4: Rola zaufania, satysfakgji i lojalnosci klienta w ksztattowaniu powigzan miedzy
podmiotami gospodarczymi.
WS5: Funkcjonowanie sieciowych powigzan wewnatrz i miedzyorganizacyjnych oraz
analiza kierunkow ich ewolucji w turystyce.
W6: Koncepcja klastra, jego identyfikacja, typologia i fazy rozwoju w destynacji
turystycznej. Klastry turystyczne dziatajgce w Polsce — przyktady praktyczne.
W?7: Franchising jako forma partnerstwa w turystyce.
W8: Rola samorzadu terytorialnego w kreowaniu partnerstwa turystycznego.
W9: Zaangazowanie samorzadu gospodarczego w projekty partnerskie.

W10: Szlaki turystyczne jako forma wspotpracy.
W11: Kreowanie otwartych innowacji w turystyce.



Nazwa przedmiotu

Pierwsza pomoc przedmedyczna

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie zasady udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym.
E2: Student potrafi prawidtowo interpretowaé nagte zdarzenia zagrazajace zyciu i
zdrowiu oraz posiada umiejetnosé udzielenia pierwszej pomocy w zaistniatych
sytuacjach.

E3: Student jest gotéw do skutecznego udzielania pierwszej pomocy oraz do
doskonalenia nabytej wiedzy i umiejetnosci.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Podstawowe zasady i podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej.
Nagte przypadki i stany zagrozenia zycia. Postepowanie z nieprzytomnym. Smier¢
kliniczna (przyczyny, objawy i rozpoznanie). Nauka reanimacji — zajecia praktyczne w
grupach.

C2: Wstrzgs — patofizjologia, objawy, dorazna walka ze wstrzgsem. Krwotok,
krwawienie i jego tamowanie. Rany i ich opatrywanie. Zasady postepowania w
obrazeniach ciata na miejscu wypadku. Kolejnos¢ wykonywania czynno$ci
ratunkowych w przypadku obrazen mnogich (ABCDEF). Postepowanie w ostrych
uszkodzeniach tkanek migkkich narzgdu ruchu (PRICEmm).

C3: Pierwsza pomoc w przypadku: zatrucia, zawatu miesnia sercowego, zadtawienia,
obrzeku ptuc, udaru moézgu, padaczki, oparzenia, udaru cieplnego, odmrozenia i
wychtodzenia organizmu, porazenia prgdem elektrycznym i piorunem, ukgszenia,
utoniecia, choroby dekompresyjnej i wysokosciowej, zasypania lawing.

Nazwa przedmiotu

Pilotaz i przewodnictwo w turystyce miedzynarodowej

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie gtéwne problemy wspotczesnego przewodnictwa turystycznego
w Polsce i na $wiecie.
E2: Student potrafi opracowac trase wycieczki krajoznawczej oraz poprowadzi¢
fragment trasy wycieczki wystepujgc w roli pilota.



E3: Student jest gotéow do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci z
zakresu turystyki i rekreaciji.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Przeglad literatury, aktéw prawnych i podstawowych definicji.
W2: Historia przewodnictwa w Polsce.
W3: System szkolenia pilotow i przewodnikéw w Polsce.
W4: Pilotaz i przewodnictwo poza granicami Polski.
W5: Krajowe i miedzynarodowe organizacje zrzeszajgce przewodnikéw turystycznych i
pilotéow wycieczek.
W6: Metodyka pracy pilota wycieczek i przewodnika turystycznego.
W7: Dziatalno$¢ zawodowa pilotow wycieczek i przewodnikow turystycznych.
W8: Wspodtczesne trendy w pilotazu i przewodnictwie turystycznym.

C1: Cwiczenia terenowe.

Nazwa przedmiotu

Podstawy marketingu

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie istote marketingu, jego geneze oraz role w procesie zarzgdzania
podmiotami rynkowymi.
E2: Student potrafi ,postrzegaé” fragmenty otaczajgcej go rzeczywistoéci oczyma
marketera i opisa¢ zachodzgce w niej zjawiska jezykiem marketingu, a takze
sformutowac, wykorzystujgc wiedze teoretyczng, praktyczne programy dziatania w
obszarze marketingu.
E3: Student jest gotéw do statego uaktualniania wiedzy oraz do weryfikowania
posiadanych informacji. Ma uksztattowang postawe ,rynkowg”, przygotowanie do pracy
w obszarze marketingu i potrafi pracowa¢ w zespole.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Istota marketingu, geneza powstania, ewolucja rozumienia, miejsce i rola w
zarzadzaniu przedsiebiorstwem, sektorowe uwarunkowania stosowania marketingu.
W?2: Otoczenie marketingowe przedsiebiorstwa, otoczenie dalsze i metody analizy,
otoczenie blizsze — struktura, przedmiot analizy.

Wa3: Klient jako punkt wyjécia dziatan marketingowych, jego potrzeby, motywy,
preferencje postawy, proces zachowania sie na rynku.
W4: Segmentacja rynku, istota, kryteria, proces segmentacji.



WS5: Marketingowy system informacji, pojecie, struktura, proces badania
marketingowego.
W6: Marketing-mix jako koncepcja oddziatywania na rynek, pojecie, struktura, zasady
doboru poszczegdélnych narzedzi.
W?7: Produkt w ujeciu marketingowym, struktura produktu, cykl zycia produktu,
program asortymentowy i zasady jego tworzenia, wprowadzanie nowego produktu na
rynek.
W8: Cena w ujeciu marketingowym, pojecie, metody i techniki stanowienia ceny,
zasady réznicowania cen.
W9: Dystrybucja w ujeciu marketingowym, kanaty dystrybuciji i ich rodzaje, proces
projektowania kanatéw dystrybuciji, logistyka marketingowa.

W10: Promocja, pojecie, narzedzia promocgji: reklama, public relations, sprzedaz osobista,
sprzedaz dodatkowa — cechy charakterystyczne, zasady doboru, program promocyjny
w przedsiebiorstwie.

C1: Cechy charakterystyczne orientacji na klienta.

C2: Proces podejmowania decyzji przez nabywcow.

C3: Segmentacja rynku — metoda morfologiczna.

C4: Struktura produktu — koncepcja Levita.

C5: Cykl zycia produktu.

C6: Kalkulacje poziomu cen réznymi metodami.

C7: Projektowanie kanatéw dystrybucji metodg analityczno-punktowa.
C8: Projekt programu promocyjnego w firmie.

C9: Proces badania marketingowego.

Nazwa przedmiotu

Podstawy miedzynarodowych stosunkéw gospodarczych

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie zjawisk ekonomiczne zachodzgce we wspétczesnym swiecie,
zna miejsce miedzynarodowych stosunkow gospodarczych w systemie nauk.
E2: Student potrafi analizowa¢ i interpretowaé wydarzenia w gospodarce swiatowe;.
E3: Student jest gotéw do dziatania na rzecz samodzielnego uaktualniania wiedzy,
zachowuje krytycyzm i sktonno$¢ do weryfikowania pozyskiwanych informacji.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Zagadnienia wstepne, zapoznanie z tematykg zaje¢ i wymaganiami egzaminacyjnymi.
W2: Powstanie, rozwdj i globalizacja gospodarki swiatowe;.



Wa3: Teorie wymiany miedzynarodowe;.
W4: Ceny w handlu miedzynarodowym.
WS5: Polityka handlowa.
W6: Zasady handlu $wiatowego (WTO).
W?7: Podstawy teorii i praktyki miedzynarodowej integracji gospodarcze;.
W8: Miedzynarodowe przeptywy czynnikow produkcji.
WO: Bilans ptatniczy.
W10: Kurs walutowy i rynek walutowy.
W11: Miedzynarodowe organizacje finansowe.
W12: Miedzynarodowe systemy walutowe i kursowe.

Podstawy odnowy biologicznej z elementami SPA & Wellness

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Realizowane efekty uczenia sie

El: Student zna i rozumie oddziatywanie odnowy biologicznej na organizm ludzki.
E2: Student potrafi analizowac¢ zjawiska spoteczne w odniesieniu do kultury fizyczne.
E3: Student jest gotéw do swiadomego promowania zdrowego stylu zycia.

Tresci programowe przedmiotu
WH1: Istota i cele odnowy biologiczne;.
W2: Istota i cele SPA & Wellness.
W3: Rodzaje i efekty odnowy biologicznej. Srodki i zabiegi wykorzystywane w odnowie
biologiczne.
W4: Formy SPA & Wellness.

Nazwa przedmiotu

Podstawy rachunkowosci

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie podstawowe definicje i zasady rachunkowos$ci. Ma wiedze o
zasadach ewidenciji aktywow, pasywow, kosztéw, przychodow, strat i zyskow
nadzwyczajnych oraz umie ustali¢ wynik finansowy w podmiotach gospodarczych.
E2: Student potrafi opisa¢ pozycje bilansu i rachunku zyskow i strat oraz przedstawié
w sposob ogdlny pozostate sprawozdania finansowe. Umie wyjasni¢ powigzania



pomiedzy elementami sprawozdania finansowego.
E3: Student jest gotéw do swiadomego wyboru wtasciwej metody ustalania wyniku
finansowego.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Omowienie istoty i struktury wspétczesnego systemu rachunkowosci. Regulacje

C1:

prawne w rachunkowosci. Podstawowe zasady i funkcje i zasady rachunkowosci.
Podstawowe definicje rachunkowosci. Podstawowe formy organizacyjno- prawne
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej i ich kapitaty.

W2: Przedstawianie i zwrocenie uwagi na role réwnania réwnowagi bilansowe;j.
Podstawy zasady sporzgdzania bilansu i ustalania wyniku finansowego. Wyjasnienie
zasad sporzgdzania bilansu sporzadzania bilansu. Rodzaje bilanséw i ich zakres.

Wa3: Zasady identyfikacji sktadnikéw majatku i kapitatu i elementéw kosztow i
przychodéw. Ewidencja operacji gospodarczych na réwnaniu réwnowagi bilansowe;j.
W4: Ustalenie i wyjasnienie roznic miedzy podstawowymi sprawozdaniami
finansowymi i wyznaczenie powigzan pomiedzy nimi.

WS5: Operacje gospodarcze i ich udokumentowanie. Ogdlna charakterystyka ksigg
rachunkowych. Konto jako podstawowe urzgdzenie ksiegowe. Przyczyny i sposoby
podziatu i tgczenia kont. Zasady funkcjonowania kont bilansowych i wynikowych
Omoéwienie roli i zasad sporzadzania zestawienia obrotéw i sald. Wyjasnienie roli
zaktadowego planu kont dla ewidencji w jednostce gospodarczej.

W6: Zasady ewidencji srodkéw pienieznych i aktywow finansowych; Zasady ewidencji
rzeczowego majatku trwatego oraz Wartosci niematerialnych i prawnych.

W?7: Klasyfikacja kosztéw wedtug rodzaju i ich ewidencja . Funkcjonowanie konta
rozliczenie kosztéw rodzajowych. Zasady rozliczania kosztow w czasie. Omodwienie
zasad ewidencji kosztéw w poszczegolnych przekrojach. Rozliczenia miedzyokresowe
kosztow i przychodow.

W8: Zasady ewidencji zapaséw wedtug cen rzeczywistych. Ewidencja rozchodu
zapasow. Zastosowanie konta. Rozliczenie zakupu. Ewidencja operacji gospodarczych
w zakresie ustalania rzeczywistego kosztu wytworzenia wyrobéw gotowych i wptyw na
wynik finansowy. Zasady ustalania kosztu wytworzenia produktoéw zakonczonych i
produkcji niezakonczone.

W9: Poziomy i zasady ustalania wyniku finansowego, Zapoznanie studentéw na
poziomie podstawowym z zasadami ustalania wyniku finansowego w wariancie
poréwnawczym i kalkulacyjnym. Omowienie zasad ewidencji i podziatu wyniku
finansowego. Wyznaczenie kryteriéw wyboru wtadciwej metody ustalania w zaleznosci
od formy organizacyjno- prawnej jednostki.

Poszczegdlne formy organizacyjno-prawne podmiotéw gospodarczych i ich kapitaty.
Podstawowy zakres i charakterystyka sktadnikéw majatku i kapitatu — przyktady.
Wykorzystanie reguty rownowagi bilansowej przy klasyfikacji majgtku i kapitatu.



C2: Zwrécenie uwagi na role réwnania rownowagi bilansowej. Podstawy zasady
sporzadzania bilansu i ustalania wyniku finansowego. Wyjasnienie zasad sporzgdzania
bilansu Sporzgdzania bilansu majgtkowego i znormalizowanego.

C3: Zasady identyfikacji sktadnikéw majatku i kapitatu i elementéw kosztéw i
przychodéw. Ewidencja operacji gospodarczych na réwnaniu réwnowagi bilansowe;.
C4: Sporzadzanie podstawowego zakresu sprawozdania finansowego w tym
przeptywdw pienieznych (cash-flow); informacji o zmianach w kapitale wkasnym.
Ustalenie réznic miedzy podstawowymi elementami sprawozdania finansowego oraz i
wyznaczenie powigzan pomiedzy nimi.

C5: Klasyfikacja i charakterystyka operacji gospodarczych i ich udokumentowanie.

C6: Ksiegowanie podstawowych operacji gospodarczych i sporzgdzanie zestawienia
obrotéw i sald.

C7:. Ewidencja operacji gospodarczych w zakresie ewidencji srodkow pienieznych i
aktywéw finansowych oraz ewidencji rzeczowego majgtku trwatego a takze Warto$ci
niematerialnych i prawnych.

C8: Klasyfikacja i ewidencja kosztow wedtug rodzaju . Zasady rozliczania kosztéw w
czasie. Ksiegowanie kosztéw w poszczegolnych przekrojach. Zasady ustalania i
ksiegowania kosztu wytworzenia. Ksiegowanie przyjecia i rozchodu wyrobow gotowych
wedtug rzeczywistego kosztu wytworzenia.

C9: Podstawowe zasady ustalania wyniku finansowego w wariancie poréwnawczym i
kalkulacyjnym. rozwigzywanie zadan — ewidencja na kontach teowych. Dobér
wiasciwego sposobu ustalania wyniku finansowego dla poszczegdlnych przyktadowych
podmiotoéw gospodarczych.

Nazwa przedmiotu

Podstawy rekreacji

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student ma wiedze na temat wykorzystywania rekreacji do prowadzenia

prozdrowotnego stylu zycia.

E2: Student potrafi prawidtowo zagospodarowaé czas wolny sobie oraz réznym
grupom ludzi.

E3: Student jest gotéw do pogtebiania swojej wiedzy i umiejetnosci z zakresu rekreaciji.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Podstawowe pojecia z zakresu rekreacji. Miejsce rekreacji w zyciu cztowieka.

W2: Srodowisko a rekreacja. Biologiczne podstawy rekreacji. Fizjologiczne podstawy
rekreacji.



Wa3: Ograniczenia rekreacji. Ksztattowanie postaw wobec rekreacji. Osobowos$ciowe i
spoteczne uwarunkowania rekreagiji.
W4 Podziaty rekreaciji i ich zwigzki z zagadnieniami czasu wolnego.
WS5: Funkcje czasu wolnego.
W6: Rekreacja fizyczna, jej funkcje i znaczenie w zyciu cztowieka.
W?7: Formy rekreacji.
W8: Metody rekreacji.
W9: Srodki rekreaciji.
W10: Metodyka rekreacji ruchowej (fizycznej).
W11: Podstawowe czynniki rozwoju rekreacji. Zagospodarowanie przestrzenne
terenow rekreacyjnych.
W12: Klasyfikacja imprez rekreacyjno-sportowych. Zasady organizacji imprez
rekreacyjnych.
W13: Zasady obstugi imprez rekreacyjnych. Rekreacja dla ludzi w réznym wieku i oséb
niepetnosprawnych.
W14: Znaczenie instruktora rekreacji. Wizerunek pracownika rekreacji.
W15: Podsumowanie wyktadow, uzupetnianie tresci wyktadow, odpowiedzi na ew.
pytania studentow.

C1.: Instruktor rekreacji — rola i kompetencje. Instruktor sportu - rola i kompetencje.
Animator czasu wolnego — rola i kompetencje.
C2: Wybrane gry i zabawy rekreacyjne plenerowe. Wybrane gry i zabawy sportowe.
Wybrane gry i zabawy swietlicowe.
C3: Praktyczne wykorzystanie wspoétczesnych zalecen zywieniowych w kulturze
fizycznej.
C4: Diagnozowanie, planowanie i realizacja wybranych wysitkéw fizycznych w
rekreacji ruchowej.
C5: Prezentacja wybranych form rekreacji ruchowe;j.
C6: Prezentacja wybranych form sportu powszechnego.
C7: Bezpieczenstwo w rekreaciji.
C8: Podsumowanie ¢wiczen, odpowiedzi na pytania studentow, dyskusja.

Nazwa przedmiotu

Podstawy turystyki
Jezyk prowadzenia zaje¢
polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie terminy zwigzane z turystykg (np. definicje turystyki i turysty,
funkcje i dysfunkcje turystyki, produkt turystyczny, podmioty obstugi ruchu



turystycznego, rola turystyki w gospodarce).

E2: Student potrafi analizowa¢ zjawiska spoteczne, takie jak np. ruch turystyczny,
sfere obstugi ruchu turystycznego itp. (z podziatem na rynek krajowy i
miedzynarodowy).

E3: Student jest gotéw do wyrazania swoich opinii na temat wspotczesnej turystyki,
wykazuje sie aktywnoscig i kreatywnoscig na zajeciach.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Turystyka — ogolna charakterystyka zjawiska. Wielowymiarowos$¢ zjawiska turystyki.
Jej miejsce w systemie nauk.
W2: Zarys dziejéw turystyki.
W3: Motywy uprawiania turystyki. Rodzaje turystyki
W4 Zarzagdzanie turystykg w Polsce. Podmioty podazy dobr i ustug turystycznych
W5: Czynniki rozwoju wspétczesnej turystyki.
W6: Funkcje i dysfunkcje turystyki.
W7: Rynek turystyczny. Produkt turystyczny. Ustugi i zagospodarowanie turystyczne.
WB8: Turystyka w gospodarce narodowej.
W9: Kolokwium zaliczeniowe.

Nazwa przedmiotu

Podstawy turystyki biznesowej

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie rézne rodzaje struktur oraz podmiotéw turystyki biznesowe;j.
E2: Student potrafi rozpoznac¢ rodzaj imprezy oraz zna wymagania stawiane danemu
rodzajowi imprezy, w szczegolnos$ci organizacji kongresow.

E3: Student jest gotéw do formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektow
zwigzanych z organizacjg spotkan (w ramach turystyki biznesowe;j).

Tresci programowe przedmiotu

W1: Podmioty rynku turystyki biznesowej. Podstawowe definicje i klasyfikacje.
W2: Charakterystyka segmentdw rynku.
W3: Wielkos$¢ i struktura turystyki biznesowej (branzy spotkan) w Polsce i Krakowie.
W4: Planowanie wydarzen kongresowych.
W5: Organizacja wydarzen i spotkan.
W6: Obiekty w branzy spotkan i turystyce biznesowe;.
W?7: Elementy branzy targowej i wystaw gospodarczych. Stowarzyszenia branzowe.



C1: Przedstawienie i zapoznanie sie z podstawowymi funkcjami wybranych, wiodgcych
systeméw informatycznych stosowanych przez podmioty zajmujgce sie organizacjg
kongreséw i spotkan.

C2: Przygotowanie studentéw do samodzielnej pracy w wybranych systemach
informatycznych stosowanych przez branze spotkan oraz wykorzystania
poszczegoélnych funkcji systemu w celu stworzenia i obstugi danego rodzaju spotkania.
C3: Weryfikacja zdobytej wiedzy i umiejetnosci — kolokwium zaliczeniowe.

Nazwa przedmiotu

Praktyki zawodowe (4 tygodnie)

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie zasady funkcjonowania danego podmiotu branzy turystycznej
lub podmiotu posrednio zwigzanego z branzg turystyczna.
E2: Student ma wiedze praktyczng dotyczgca specyfiki pracy na danym stanowisku w
strukturze organizacyjnej podmiotu rynku turystycznego, lub podmiotu posrednio
Zwigzanego z branzg turystyczna.
E3: Student potrafi wskaza¢ kluczowe aspekty dziatalnosci gospodarczej oraz zasad
funkcjonowania danej atrakcji turystycznej czy podmiotu zagospodarowania
turystycznego, w ktorym realizowana jest studencka praktyka zawodowa.
E4: Student potrafi okresli¢ warunki i specyfike prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j
podmiotu rynku turystycznego lub innego podmiotu posrednio zwigzanego z branzg
turystyczna.
E5: Student jest gotéw do radzenia sobie z postawionymi przed nim zadaniami
charakterystycznymi dla specyfiki wykonywanej pracy zwigzanej z turystyka i/lub
rekreacja.

Tresci programowe przedmiotu

P1: Zajecia przeprowadzone w terenie, w siedzibie pracodawcy przyjmujgcego studenta na
praktyki zawodowe. Celem tych zajec¢ jest zapoznanie studentow ze specyfikg branzy
turystycznej. Zakres tematyczny tych zaje¢ ustalany jest indywidualnie przez studenta
z potencjalnym/docelowym pracodawcg oraz uzgadniany jest z opiekunem praktyk
studenckich na kierunku Turystyka i Rekreacja. Student (studidéw stacjonarnych i
niestacjonarnych) ma obowigzek zrealizowac¢ min. 20 dni roboczych praktyki lub cztery
tygodnie. Praktyka ta moze by¢ realizowana np. u dwoch réznych pracodawcéw w
dwodch okresach dwutygodniowych lub obejmujgca inne okresy czasu tak, aby ich
suma dawata w ogélnym rozrachunku min. 20 dni roboczych lub 4 tygodnie. Student
moze zaliczy¢ praktyke w okresie wakacyjnym lub w trakcie trwania roku



akademickiego. Fakt odbywania praktyki nie moze byé¢ jednak powodem opuszczania
zaje¢ dydaktycznych. Dlugos¢ trwania praktyki zgodna jest ze standardami ksztatcenia
na kierunku Turystyka i rekreacja. Wybor miejsca odbywania praktyk jest dowolny i
zalezy od studenta. Wazne jest, aby profil dziatalnosci potencjalnego pracodawcy byt
zgodny z profilem kierunku Turystyka i rekreacja. Mogg to by¢ zatem takie podmioty
jak np.: hotele, biura podrézy, instytucje kultury, agencje eventowe, osrodki sportu i
rekreacji, punkty informacji turystycznej itp.

Nazwa przedmiotu

Prawo gospodarcze

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie w zaawansowanym stopniu znaczenie prawa gospodarczedo i
jego podstawowe zasady, struktury organizacyjne przedsiebiorcéw (zasady ich
powstania, funkcjonowania i ustania) oraz zasady zawierania umow handlowych..

E2: Student potrafi postugiwac¢ sie zrédtami prawa gospodarczego i wtasciwg dla tego
praw terminologig oraz analizowac zjawiska gospodarcze przez pryzmat norm
prawnych prawa gospodarczego.

E3: Student jest gotéw do przestrzegania obowigzujgcych norm prawa gospodarczego
oraz jest gotow do odpowiedzialnego petnienia rél zawodowych jako ewentualny
przedsiebiorca lub pracownik, a takze do podejmowania odpowiedzialno$¢ za skutki
swoich dziatan.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Pojecia: prawa gospodarczego, dziatalnosci gospodarczej, przedsiebiorcy,
przedsiebiorstwa. Ewidencja i rejestracja dziatalnosci gospodarczej. Wolnos¢
dziatalnosci gospodarczej i jej najwazniejsze ograniczenia.

W?2: Przedsiebiorcy: formy organizacyjno-prawne przedsigbiorcéw (w tym osoba
fizyczna, osobowe i kapitatowe spdtki handlowe).

W3: Ogdlne zagadnienia uméw handlowych: pojecie umowy handlowej i jej rodzaje,
specyfika zawierania umow handlowych, ogdlna charakterystyka poszczegdinych
rodzajéw umoéw handlowych (o przeniesienie praw, o korzystanie z cudzych rzeczy lub
praw, w zakresie czynnosci bankowych, o ustugi turystyczne, a takze inne zwigzane z
dziatalnoscig gospodarczg).

W4: Prawo papierow wartosciowych — definicja papieru warto$ciowego, funkcje
papieru wartosciowego, rodzaje papieréw wartosciowych.

W5: Prawo wiasnosci intelektualnej - pojecie wtasnosci intelektualnej i zasady jej
ochrony prawnej, elementy prawa autorskiego; umowy dotyczgce wtasnosci



intelektualnej i innych dobr niematerialnych. Zwalczanie nieuczciwej konkurencji —
wzmianka.

C1: Rozwigzywanie kazuséw zwigzanych z tematykg omawiang na wktadach.
C2: Sporzadzanie wnioskow o wpis dziatalnosci do CEIDG i rejestracje w KRS.
C3: Sporzagdzanie uméw wystepujgcych w obrocie gospodarczym.
C4: Kolokwium zaliczeniowe.

Nazwa przedmiotu

Prawo w turystyce

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie role podmiotéw wystepujgcych w prawie turystycznym (m.in.
organizatora turystyki, agenta turystycznego), a takze szczegotowe zagadnienia
zwigzane z odpowiedzialnoscig organizatorow turystyki i rekreacji.

E2: Student potrafi interpretowa¢ postanowienia umowne lub postanowienia
regulaminow, szczegdlnie w odniesieniu do umowy o impreze turystyczng lub
regulaminéw hotelowych.

E3: Student jest gotéw do ciggtego ksztatcenia sie w zakresie prawa turystycznego
(przepisy unijne, krajowe, orzecznictwo), Swiadomie uczestniczy w stosunkach
spotecznych i szanuje obowigzujgce prawo.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Podstawy prawne swiadczenia ustug turystycznych.
W2: Prawna klasyfikacja obiektow hotelarskich, rodzaje i kategoryzacja. Unormowania
ustawowe kontroli dziatalnosci gospodarczej przedsiebiorcy turystycznego.
W3: Umowa o impreze turystyczng.
W4: Organy kontrolne w turystyce.
W5: Prawa pasazera w krajowym i miedzynarodowym ruchu lotniczym i kolejowym.
W6: Podstawy prawne swiadczenia ustug hotelarskich, rejestry.
W7:. Umowa agencyjna.
W8: Umowa — ustugi hotelarskie — odpowiedzialnosc.
W9: Zasady odpowiedzialnosci cywilnej w turystyce.

Nazwa przedmiotu

Psychologia

Jezyk prowadzenia zaje¢



polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie zagadnienia dotyczgce psychologicznych mechanizmow

funkcjonowania cztowieka w kontekscie spotecznym.

E2: Student potrafi zanalizowa¢ przyczyny i konsekwencje najczesciej pojawiajgcych
sie problemow miedzyludzkich w kontekscie zawodowym.

E3: Student jest gotéw do rozstrzygania dylematéw zwigzanych z konfliktem motywow.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Podstawowe pojecia oraz nurty psychologii. Sposoby uprawiania psychologii: opis,

C1:

wyjasnianie, przewidywanie.

W2: Podstawowe zagadnienia percepcji; ztozonos¢ spostrzegania, podziat pola
spostrzezeniowego na figure i tto, funkcje i rodzaje uwagi.

W3: Motywacja, jej funkcje oraz rodzaje. Motywacja wewnetrzna i zewnetrzna. Prawa
Yerkesa-Doodsona.

W4: Inteligencja, koncepcje: inteligencji ogolinej i jej miary 1Q, inteligencji wielorakiej
Gardnera oraz tréjczynnikowej Sternberga. Inteligencja emocjonalna.

W5: Gtéwne zagadnienia emocji cztowieka. Poznawcze uwarunkowania przezywanych
emocji. Mechanizmy obronne osobowosci.

Psychologiczna specyfika aktywnosci turystycznej. Teorie turystyki; koncepcja
instynktu eksploracyjnego i ciekawosci, teoria pielgrzymowania, koncepcja powrotow,
koncepcja podrozy w czasie z biletem powrotnym, teoria wypoczynku i rekreac;ji.

C2: Motywacja do aktywnoéci u turysty. Potrzeby braku i potrzeby rozwoju, koncepcja
Cromptona ,push” oraz ,pull”. Humanistyczne koncepcje motywaciji.

C3: Koncepcja temperamentu H. Eysencka i Hipokratesa. Okreslanie typu
temperamentu jako potencjalnie istotnej determinanty aktywnosci turystyczne;j.

C4: Sposoby radzenia sobie z sytuacjami trudnymi; odwotanie do koncepcji zasobdw
oraz dtugoterminowych i krétkoterminowych strategii radzenia sobie ze stresem.
Autodiagnoza obcigzenia stresorami pochodzenia zewnetrznego i wewnetrznego.
C5: Komunikowanie sie — rola efektywnej komunikacji interpersonalnej, interakcyjny
model komunikowania sie, dialog jako istota dobrego kontaktu, rola i cechy informac;ji
zwrotnej, ptaszczyzny komunikowania sie, bariery w komunikowaniu sie, aktywne
stuchanie — rola i techniki aktywnego stuchania, asertywnosc¢ — techniki zachowan
asertywnych.

Nazwa przedmiotu

Seminarium licencjackie

Jezyk prowadzenia zaje¢



polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie zasady postugiwania sie warsztatem pracy naukowo-badawcze;.
E2: Student potrafi uzasadnia¢ przestanki wyboru tematu pracy dyplomowej oraz zna
reguty sporzgdzania planu pracy.

E3: Student potrafi przeprowadzac¢ analizy badawcze, redagowac ich wyniki oraz
dokonywaé na ich podstawie bezstronnych ocen.

E4: Student posiada umiejetnosci formutowania uogdélnionych wnioskéw na podstawie
przeprowadzanych analiz, a takze wlasciwego adresowania wynikajgcych z nich
rekomendaciji.

E5: Student jest gotéw do samodzielnego i rzetelnego przygotowania pracy
licencjackiej.

Tresci programowe przedmiotu

S1: Podstawowe elementy warsztatu pracy naukowo-badawczej.
S2: Podstawowe bazy informaciji, w tym literatury.
S3: Praca naukowa wiasnoscig intelektualng jej autora. Jak ustrzec sie plagiatu.
S4: Przeglad przestanek wyboru tematu pracy dyplomowej.
S5: Dyskusja planéw pracy.
S6: Wymogi przeprowadzania analiz badawczych i redagowania ich wynikéw.
S7: Referowanie kolejnych rozdziatéw prac dyplomowych.
S8: Dyskusja wersji roboczych prac dyplomowych.

Nazwa przedmiotu

Statystyka

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie zna¢ ogodlng koncepcje funkcjonowania systemu statystyki
publicznej w Polsce, w tym mozliwosci korzystania z wynikéw podstawowych badan
prowadzonych przez instytucje statystyczne.

E2: Student zna i rozumie metody i narzedzia pozyskiwania danych oraz techniki
prezentacji wynikow badan zjawisk ekonomiczno-spotecznych w formie tabelarycznej i
graficznej z wykorzystaniem wiasciwego skalowania.

E3: Student potrafi wykorzysta¢ podstawowg wiedze teoretyczng i pozyskiwa¢ dane do
badania konkretnych procesow i zjawisk spotecznych, umie analizowac¢ przyczyny i
przebieg procesow gospodarczych, prognozowac ich przebieg z wykorzystaniem
standardowych metod i narzedzi.



E4: Student jest gotow do realizacji zadan zawodowych z wykorzystaniem metod
pracy zespotowe;j.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Przedmiot, funkcje i zadania statystyki — dane i normy statystyczne, procesy masowe.

C1:

Podstawowe pojecia statystyki opisowej. Etapy badan statystycznych - rodzaje badan,
proces badania statystycznego, prezentacja tabelaryczna i graficzna danych
statystycznych, wykorzystanie wynikow badan statystycznych.

W2: Podstawowe parametry opisu statystycznego danej cechy. Analiza struktury na
podstawie parametrow klasycznych i pozycyjnych — miar przecietnych, dyspersii,
asymetrii, kompleksowej analizy struktury.

W3: Podstawowe parametry opisu statystycznego wielu cech. Analiza wspoétzaleznosci
— korelacja zmiennych ilosciowych: wspotczynnik korelacji liniowej Pearsona i liniowa
funkcja regresji. Wspoitzaleznosé cech jakosciowych, wspétczynnik korelacji rangowej,
wspotczynnik Yule’a, V-Cramera. Analiza korelacji i regresji trzech cech; korelacja
czgstkowa, wieloraka, regresja wieloraka.

W4: Szeregi czasowe. Analiza dynamiki — metody indeksowe, trend, dekompozycja
szeregow czasowych. Badanie i prognozowanie tendencji rozwojowej. Indeksy
agregatowe. Adaptacyjne metody wyrdwnywania i prognozowania szeregow
czasowych. Metody wskaznikdéw sezonowosci.

W5: Zmienna losowa. Rozktady zmiennych losowych. Rozkfad normalny. Elementy
wnioskowania statystycznego.

Analiza struktury na podstawie parametrow klasycznych i pozycyjnych — miar
przecietnych, dyspersji, asymetrii i koncentracji, kompleksowej analizy struktury,
prezentacja tabelaryczna i graficzna danych statystycznych.

C2: Analiza wspoitzaleznosci — korelacja i regresja zmiennych ilosciowych, korelacja
cech jakosciowych

C3: Analiza dynamiki — metody indeksowe, dekompozycja szeregéw czasowych.
Prognozowanie za pomocg funkcji trendu, modeli adaptacyjnych i modeli wskaznikéw
SezonowoscCi.

C4: Wybrane rozktady zmiennych losowych. Estymacja punktowa i przedziatowa
wybranych parametréw populacji.

Nazwa przedmiotu

Systemy informatyczne w hotelarstwie

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie



E1l: Student posiada wiedze na temat systeméw informatycznych powszechnie
stosowanych przez branze hotelarska, potrafi okresli¢ ich podstawowe funkcjonalnosci
i znalez¢ ich zastosowanie w praktyce gospodarczej.
E2: Student potrafi przy uzyciu systeméw informatycznych zarzgdzac biezgcym
funkcjonowaniem obiektu hotelarskiego oraz zaspokaja¢ potrzeby klientow
korzystajgcych z ustug hotelarskich dopasowujgc produkt do ich indywidualnych
potrzeb.
E3: Student jest gotéw do ciggtego samodoskonalenia sie w celu nadgzania za
postepujgcym rozwojem technologicznym.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Przedstawienie historii i klasyfikacji systemow informatycznych stosowanych przez
branze hotelarska.
C2: Przedstawienie i zapoznanie sie z podstawowymi funkcjami wybranego systemu
informatycznego w hotelarstwie.
C3: Przygotowanie studentéw do samodzielnej pracy w wybranych systemach
informatycznych stosowanych przez branze hotelarskg oraz wykorzystania
poszczegodlnych funkcji systemu w celu tworzenia zindywidualizowanych
produktow/pakietow dopasowanych do indywidualnych preferenc;ji klienta.
C4: Weryfikacja zdobytej wiedzy i umiejetnosci — kolokwium zaliczeniowe.

Nazwa przedmiotu

Technologia informacyjna

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

El: Student zna i rozumie zasady funkcjonowania komputera oraz mozliwosci jego
wykorzystania w obszarze turystyki i zarzgdzania.
E2: Student potrafi korzysta¢ z podstawowego oprogramowania typu biurowego.
E3: Student jest gotéw do identyfikacji celéw i zadan systeméw informatycznych
wykorzystywanych w ramach realizacji proceséw ekonomiczno-spotecznych oraz do
interpretacji uzyskiwanych przy pomocy takich systeméw rezultatéw.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Budowa komputera i zasady jego dziatania. Oprogramowanie systemowe.
W?2: Teoria informacji oraz zwigzane z nig pojecie entropii.
W3: Systemy informatyczne wspomagajgce proces zarzadzania.
W4: Wprowadzenie do podstaw teoretycznych technologii baz danych.



C1: Zaawansowane funkcje edycji tekstéw.

C2: Realizacja obliczen z wykorzystaniem arkusza kalkulacyjnego.
C3: Przygotowanie prostej bazy danych.
C4: Przygotowanie prezentacji.

Nazwa przedmiotu

Technologie obstugi miedzynarodowego ruchu turystycznego

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie systemy informatyczne powszechnie stosowanych w obstudze

miedzynarodowego ruchu turystycznego.

E2: Student potrafi postugiwaé sie wybranymi systemami informatycznymi
stosowanymi w obstudze miedzynarodowego ruchu turystycznego (np. PIRO Sykon,
WECO Travel, 2Ways, systemy rezerwacji tanich przewoznikéw lotniczych).

E3: Student jest gotéw do ciggtego rozwoju poprzez poznawanie nowych systemoéw
informatycznych w obstudze miedzynarodowego ruchu turystycznego oraz nowych
funkcjonalnoéci w juz istniejgcych systemach.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Wprowadzenie do zagadnieh przedmiotu ,, Technologie obstugi miedzynarodowego

C1:

ruchu turystycznego”.

W2: Przedstawienie historii systeméw informatycznych stosowanych w obstudze
miedzynarodowego ruchu turystycznego.

W3: Prezentacja klasyfikacji oraz omowienie podstawowych cech i funkcjonalnosci
systemoéw informatycznych stosowanych w obstudze miedzynarodowego ruchu
turystycznego.

W4: Szczegdétowe omdwienie wybranych systeméw obstugi miedzynarodowego ruchu
turystycznego (min. 3 systemy).

Przedstawienie i zapoznanie sie z podstawowymi funkcjami wybranego systemu
informatycznego stosowanego w obstudze ruchu turystycznego.

C2: Przygotowanie studentow do samodzielnej pracy w wybranych systemach
informatycznych stosowanych przez branze hotelarskg oraz wykorzystania
poszczegodlnych funkcji systemu w celu tworzenia zindywidualizowanych
produktéw/pakietow dopasowanych do indywidualnych preferencii klienta.

C3: Weryfikacja zdobytej wiedzy i umiejetnosci — kolokwium zaliczeniowe.

Nazwa przedmiotu



Technologie w branzy sportowo-rekreacyjnej

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student posiada wiedze w zakresie dostepnych na rynku technologii oraz sposobu ich
dziatania w sporcie i branzy fitness.
E2: Student potrafi wykorzysta¢ poznane narzedzia technologiczne wspierajgce
aktywnosc¢ rekreacyjno-sportowa.
E3: Student jest gotéw do wspierania aktywnosci fizycznej nowoczesnymi
technologiami.

Tresci programowe przedmiotu

C1: Aplikacje mobilne w aktywnosci fizycznej — przeglad oraz dziatanie dostepnych na
rynku aplikacji komunikacyjno-informacyjnych.
C2: Nowoczesne technologie w branzy fitness — innowacyjne aplikacje na smartfony,
elektroniczne akcesoria do noszenia, aplikacje Smart Gym, specjalistyczny sprzet do
¢wiczen w domu.
C3: Trendy rozwoju nowoczesnych technologii w sporcie i branzy fitness
(personalizacja, noszone urzgdzenia/technologie, wirtualna rzeczywistos$¢, technologie
do sledzenia, technologie redukujgce ryzyko urazu, aplikacje mobilne).

C4: Praktyczne wskazdwki wykorzystanie nowoczesnych technologii w aktywnosci
fizycznej.

Nazwa przedmiotu

Teoria i praktyka treningu rekreacyjnego

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie oddziatywanie wysitku fizycznego na organizm ludzki oraz
sposoby regeneracji.
E2: Student potrafi zastosowa¢ odpowiednie $rodki odnowy biologicznej w zaleznosci
od rodzaju zmeczenia organizmu.
E3: Student jest gotéw do dziatalnosci na rzecz promowania aktywnego stylu zycia.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Istota i cele treningu rekreacyjnego.
W?2: Zasady, formy, metody i srodki stosowane w treningu rekreacyjnym.



Wa3: Spoteczne uwarunkowania treningu rekreacyjnego.
W4: Biologiczne i fizjologiczne podstawy treningu rekreacyjnego.

C1.: Istota treningu rekreacyjnego i jego cele.
C2: Zdolnosci motoryczne cztowieka w rekreacji fizyczne;j.
C3: Metody ksztattowania zdolnosci motorycznych (sita, szybkos¢, wytrzymatosé,
koordynacja).

C4: Programowanie treningu rekreacyjnego w oparciu o intensywnos¢ wysitku (metoda
HHR i metoda HRmax).

C5: Praktyczna realizacja zajec¢ treningu rekreacyjnego z wykorzystaniem nowoczesnych
technologii (pulsometry).

C6: Istota treningu sitowego — wytyczne i wskazdéwki praktyczne realizacji zajec.

C7: Cwiczenia wzmacniajace — full body workout. Cwiczenia praktyczne.

C8: Gry i zabawy rekreacyjne.

Nazwa przedmiotu

Teoria mentalny z elementami coachingu w rekreacji i sporcie

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie zagadnienia dotyczgce wspétczesnej rekreacji i sportu.
E2: Student potrafi prawidtowo interpretowa¢ zmiany zachodzgce we wspotczesnej
rekreacji i sporcie.

E3: Student jest gotéw do uwzgledniania wiedzy o wspdétczesnych zjawiskach
zachodzgcych w rekreacji i sporcie w swoim zyciu oraz w dziatalnosci zawodowe;.

Tresci programowe przedmiotu

WL1: Istota i cele coachingu w rekreacji i sporcie.

W2: Trening mentalny dla oséb rekreacyjnie uprawiajgcych sport.
Wa3: Cele treningu mentalnego i jego efekty.

W4: Praktyczne wskazéwki realizacji treningu mentalnego. Metody wykorzystywane w
treningu mentalnym.

Nazwa przedmiotu

Turystyka spoteczna

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski



Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie istote i role turystyki spotecznej oraz cechy jej uczestnikow.
E2: Student potrafi przygotowaé oferte z zakresu turystyki spotecznej.
E3: Student jest gotéw realizowaé spoteczng role turystyki na rynku pracy, a w trakcie
zaje¢ wykazuje sie zaangazowaniem.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Istota turystyki spotecznej.
W2: Turystyka dzieci — specyfika, funkcje, oczekiwany produkt turystyczny.
Wa3: Turystyka mtodziezy — specyfika, funkcje, oczekiwany produkt turystyczny.
W4: Turystyka senioréw — specyfika, funkcje, oczekiwany produkt turystyczny.
WS5: Turystyka oséb z niepetnosprawnoscig — specyfika, funkcje, bariery, oczekiwany
produkt turystyczny.
W6: Turystyka wolontariuszy.
W?7: Turystyka wolontariuszy sportowych.

Nazwa przedmiotu

Ubezpieczenia w turystyce

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna podstawy prawne i ekonomiczne systemu ubezpieczen w Polsce.

E2: Student potrafi krytycznie przeanalizowa¢ i dokona¢ wyboru najkorzystniejszych
warunkéw ubezpieczenia w turystyce.
E3: Student jest gotéw do wykorzystania zdobytej wiedzy ekonomiczno-finansowej z
zakresu ubezpieczeh w zarzgdzaniu ryzykiem w turystyce i dla potrzeb osobistych.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Wprowadzenie do problematyki przedmiotu.
W2: Ryzyko i zarzgdzanie ryzykiem.
W3: Umowa ubezpieczenia.
W4: Techniczne aspekty ubezpieczen w turystyce.
WS5: Ubezpieczenia gospodarcze. Rynek i produkty.
W6: Szczegdtowa charakterystyka obowigzkowych produktéw ubezpieczenia w
turystyce.
W?7: Charakterystyka dobrowolnych ubezpieczen wykorzystywanych w turystyce.

Nazwa przedmiotu



Ustugi SPA & Wellness w hotelarstwie

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student zna i rozumie istote funkcjonowania ustug SPA & Wellness w Polsce i na
Swiecie, a takze ich uwarunkowania.
E2: Student potrafi w oparciu o dostepng literature oraz zrodta internetowe w formie
ustnej (potgczonej z prezentacjg multimedialng) zaprezentowac specyfike wybranego
osrodka SPA & Wellness.
E3: Student jest gotéw wspotpracowaé w grupie w przygotowaniu i przedstawieniu
prezentaciji.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Pojecia SPA i Wellness oraz historyczne przestanki powstania ustug z zakresu SPA &
Wellness. Turystyka SPA & Wellness jako forma turystyki zdrowotne;j.
W2: Charakterystyka rynku ustug Spa & Wellness w Polsce i w wybranych krajach
Swiata oraz trendy panujgce na tym rynku.
W3: Ustugi obiektow SPA & Wellness.
W4: Prezentacja wybranych osrodkow SPA & Wellness.

Nazwa przedmiotu

Warsztaty terenowe

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie zasady funkcjonowania danego rodzaju turystyki, regionu
turystycznego lub podmiotu, w ktérym odbywajg sie zajecia.
E2: Student potrafi zidentyfikowa¢ kluczowe aspekty (bedace przewagami
konkurencyjnymi) poszczegdlnych atrakgji turystycznych oraz elementéw
zagospodarowania turystycznego, ktére decydujg o potencjale turystycznym regionu
oraz mogg by¢ wykorzystane w tworzeniu jego strategii marketingowe;.
E3: Student potrafi okresli¢ warunki i specyfike prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
podmiotu rynku turystycznego lub innego podmiotu posrednio zwigzanego z branzg
turystyczna.
E4: Student jest gotéw do rozwijania zdolnosci organizatorskich, odpowiedzialnosci za
grupe 0sob oraz prezentuje postawe otwartg na potrzeby drugiego cztowieka
charakterystyczng dla pracownikéw branzy turystyczne;j.



Tresci programowe przedmiotu

C1: Zajecia przeprowadzone w terenie, zapoznajgce studentéw ze specyfikg branzy
turystycznej. Zakres tematyczny tych zaje¢ uzgadniany jest kazdorazowo z
koordynatorem warsztatow terenowych na kierunku Turystyka i Rekreacja.

Nazwa przedmiotu

Wychowanie fizyczne

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1: Student posiada wiadomosci z wybranych dziedzin kultury fizycznej i organizacji
imprez oraz zna zasoéb ¢wiczeh fizycznych i ich wptyw na harmonijny rozwéj i zdrowy
styl zycia cztowieka.

E2: Student potrafi wykonywa¢ éwiczenia ruchowe i bra¢ udziat w okreslonych grach
zespotowych.

E3: Student jest gotéw do prezentowania postaw opartych na wartosciach
wystepujgcych w sporcie, rekreacji i turystyce (systematycznosé, aktywnosc,
odpowiedzialnos$¢, szacunek dla przeciwnika, ,czysta gra” itp.) oraz organizuje i bierze
czynny udziat w zajeciach i imprezach sportowych, rekreacyjnych, turystycznych.

Tresci programowe przedmiotu

F1: Pozyskanie wiedzy na temat wybranych dziedzin kultury fizycznej, organizacji imprez
oraz wptywu aktywnos$ci ruchowej na harmonijny rozwoj i zdrowy styl zycia cztowieka.
Wytworzenie oraz rozwdéj umiejetnosci ruchowych dla uczestnictwa w wybranych
dyscyplinach sportowych, utrzymania kondycji fizycznej, podnoszenia sprawnosci,
pomnazania zdrowia i propagowania zdrowego stylu zycia poprzez aktywnosé¢
fizyczng, sport, rekreacje i turystyke. Rozwijanie wszechstronnej sprawnosci,
wydolnosci i tezyzny fizycznej studentéw. Ksztattowanie postaw moralnych i
spotecznych w oparciu o wartosci tkwigce w sporcie, rekreacji i turystyce m.in.
systematyczno$¢, odpowiedzialnosé, szacunek dla przeciwnika, gra ,fair play” (czysta
gra), umiejetno$¢ zachowania sie w sytuacji zwyciestwa i porazki, a takze nabycie
Swiadomosci i motywacji do podejmowania samodzielnych dziatan na rzecz racjonalne;j
troski o zdrowie i sprawno$¢ fizyczng oraz czynnego udziatu w imprezach o
charakterze sportowym, rekreacyjnym, turystycznym.

Nazwa przedmiotu

Zachowania konsumentéw na rynku turystycznym

Jezyk prowadzenia zaje¢



polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student ma wiedze z zakresu zachowan konsumentdéw na rynku turystycznym i ich

uwarunkowan.

E2: Student potrafi analizowa¢ prawidtowosci zachowan konsumentéw, zmiany
ujawniajgce sie w otoczeniu jednostki i okresli¢ ich wptyw na postepowanie jednostki
na rynku turystycznym oraz wynikajgce z tego tytutu konsekwencje w dziatalnosci
marketingowej przedsiebiorstw turystycznych.

E3: Student jest gotéw do wyrazania wtasnych sgdéw, a w trakcie zaje¢ wykazuje sie
aktywnoscig i kreatywnoscia.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Rynek turystyczny i jego elementy.

C1:

W2: Istota zachowan konsumentow na rynku turystycznym. Rodzaje zachowan.
W3: Uwarunkowania zachowan turystycznych.

W4: Proces podejmowania decyzji na rynku turystycznym.

W5: Badanie zachowan konsumentéw na rynku turystycznym.

Rynek turystyczny i trendy jego rozwoju.

C2: Turystyka wczoraj, dzi$ i jutro w kontekscie zachowan turystycznych.

C3: Zachowania konsumentéw na rynku turystycznym i ich uwarunkowania w
dziatalnosci marketingowej przedsiebiorstw. Studia przypadkdow.

Nazwa przedmiotu

Zarzadzanie projektami w turystyce

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

El: Student zna i rozumie zasady zarzgdzania projektami i metody wykorzystywane w

procesach tworzenia bazy turystycznej i obstugi ruchu turystycznego.

E2: Student potrafi tworzy¢ typowe prace pisemne w jezyku polskim oraz obcym
dotyczgce zarzgdzania projektami, tworzenia bazy turystycznej i obstugi ruchu
turystycznego, z wykorzystaniem obowigzujgcego systemu pojec oraz roznych zrodet.
E3: Student jest gotéw do prezentowania postaw przedsiebiorczych w zakresie
zarzadzania projektami i wykorzystania metod w tworzeniu bazy turystycznej i
obstudze ruchu turystycznego.

Tresci programowe przedmiotu



W1: Wprowadzenie do zarzgdzania projektami.
W2: Definiowanie projektu.
Wa3: Jakos¢ projektu i jego rezultatéw.
W4: Harmonogramowanie.
W5: Zarzgdzanie zasobami w projekcie.
W6: Budzetowanie i analiza kosztéw.
WY7:. Zarzagdzanie ryzykiem projektu.

C1: Wprowadzenie do ¢wiczen, omoéwienie wymagan projektu zaliczeniowego.
C2: Okreslenie zakresu projektu (SOW).
C3: Uzasadnienie biznesowe (BC).
C4: Studium wykonalnosci (FS).
C5: Karta projektu (PC).
C6: Analiza FMEA.
C7: Komputerowe wspomaganie harmonogramowania.
C8: Ocena efektywnosci projektu. Zwinne planowanie projektu.

Nazwa przedmiotu

Zywienie czlowieka

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

Realizowane efekty uczenia sie

E1l: Student zna i rozumie podstawowe sktadniki zywnosci, i ich budowe i funkcje oraz
zasady racjonalnego zywienia.
E2: Student potrafi zaprezentowaé nabyta wiedze teoretyczng dotyczacg wptywu
zywnosci i jej sktadnikdw oraz rodzaju diety na zdrowie.
E3: Student jest gotéw do samoksztatcenia i permanentnego uzupetniania wiedzy w
zwigzku z postepem w produkcji zywnosci i pojawianiem sie jej nowych rodzajow, a
takze postepem wiedzy w zakresie zywienia i zwigzkéw pomiedzy zywieniem a
zdrowiem.

Tresci programowe przedmiotu

W1: Wptyw zywienia na zdrowie: wskazanie zwigzkow pomiedzy zywieniem a zdrowiem.
Omoéwienie najczestszych bteddw zywieniowych stwierdzonych w jadtospisie Polakow.
Prewencja zdrowotna poprzez diete. Wspotczesne problemy zywieniowe Swiata.

W2: Zywno$¢ jako zrodio sktadnikéw pokarmowych: charakterystyka podstawowych
sktadnikéw pokarmowych (odzywczych i nie odzywczych) oraz ich wartos¢ odzywcza.
Wa3: Podstawy racjonalnego zywienia: normy zywienia i wyzywienia, bilans
energetyczny, podziat produktéw na 12 grup i oméwienie ich warto$ci odzywcze;j



zasady planowania codziennych positkow i ich oceny. Wskazania zywieniowe. Teorie
dotyczgce racjonalnego zywienia — przedstawienie i porownanie réznych teorii
dotyczacych racjonalnego zywienia.

UKONCZENIE STUDIOW

Wymogi zwigzane z
ukonczeniem studidow

(praca dyplomowa / egzamin
dyplomowy / inne)

Praca dyplomowa, egzamin dyplomowy.




